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RAPPORT MORAL  

En 2011, la Mutuelle « La Tontine » a étendu son champ d’action dans les villages autour de Lompoul, 
gagnant progressivement la confiance des populations. A Lompoul, le Tam Tam africain a bien fonctionné, 
la Tontine est désormais connue dans toute la région des N’Diaye  grâce  à notre vaillante Codou Diop et  
son  groupe  de  femmes  qui  chaque  année  nous  conduisent  à  la  rencontre  de  nouveaux  villages. 
Symboliquement, Il me faut les citer tous pour qu’ils prennent place dans notre partenariat et ne soient pas  
qu’un  village  parmi  d’autres  perdu  au  milieu  du  désert :  Lompoul,  Lompoul/Mer,  M’Bess,  Makali, 
Teureul, N’Djoutou, Keur Thiawado, Pagar, Bayakh, N’Diobène, Khong Yoye , Dioutoune. 

La  Tontine  n’est  plus  seulement  un  nom,  un  porte  monnaie  qui  s’ouvre  de  temps  à  autre   mais  un  
interlocuteur sur lequel les populations de Lompoul peuvent s’appuyer pour réaliser leurs projets. Il nous 
en a fallu des heures de palabre, des écrits, des visites et aussi quelques « coup de gueule » pour qu’une 
confiance mutuelle puisse exister, ça nous a pris 17 années et nous sommes conscients, de part et d’autre  
de l’Atlantique, qu’il va encore falloir ramer pour que les rives se rejoignent !  Pour illustrer l’essence 
même de cette démarche de partenariat je reprendrai une pensée de Taliafero Washington (né esclave en 
Virginie en 1856) : « l’une des meilleures façons d’aider quelqu’un est de lui donner une responsabilité  
et de lui faire savoir que vous lui faites confiance… ». D’une méfiance réciproque  basée sur des aprioris, 
des incompréhensions  nous avons appris à travailler ensemble en respectant le rythme de chacun, et ce 
n’est pas chose aisée pour un européen pressé et stressé ! 

Un  travail  de  vulgarisation  a  été  réalisé  pour  expliquer  à  tous  les  villageois  le  fonctionnement  de  la 
Mutuelle et de la Tontine. Mme Codou Diop, M Seck et M Amadou Penda Séné ont pu être les portes  
paroles  de notre partenariat dans le respect de nos engagements mutuels.  A la demande des chefs de  
village nous avons rendu visite,( à la nuit tombante…) aux habitants de Teureul , Keur Thiawado, Pagar, 
Bayakh, Khong Yoye , villages perdus dans les dunes de sable, au milieu de nulle part. Des femmes, des 
enfants, des hommes nous attendaient avec dignité. Le ton des  palabres est grave, plein d’espoir. Leurs  
demandes ? : un puits, une école et si possible de l’aide pour un élevage. Ces populations peules vivent 
dans un grand dénuement mais l’accueil est souriant et serein. Rencontres furtives, empreintes d’émotion  
qui nous ramènent à l’essentiel. 

2011 a été une année « phare » pour la Tontine et la Mutuelle. Tous les projets présentés ont été réalisés,  
du  jamais  vu  de  mémoire  de  sénégaulois !  Tous  les  trimestres  nous  avons  reçu  un  rapport  moral  et 
financier de la Mutuelle, devis, factures, photos nous ont été régulièrement envoyés par l’intermédiaire du 
secrétaire de la Mutuelle, Amadou Penda Séné. C’est une avancée considérable pour notre partenariat.  
Cette transparence dans notre collaboration permet aussi au comité de gestion et de crédit de la Mutuelle de 
gérer plus efficacement les emprunts et les remboursements de ses adhérents. La réunion avec les membres  
du  bureau  de  la  Mutuelle  a  permis  à  chacun  d’exprimer  son  point  de  vue,  ses  exigences  et   ses  
questionnements. Nous pouvons féliciter ce  bureau pour son efficacité et le respect de ses engagements.  
L’an passé nous étions dubitatif quant la capacité de nos deux cultures à se rejoindre, aujourd’hui une 
petite dune a été franchie et nous pouvons en être satisfaits. Nous avons en partie atteint notre objectif  
qu’illustre si bien ce proverbe africain mainte fois cité mais qui prend aujourd’hui tout son sens « Si tu 
veux marcher vite, marche tout seul ; si tu veux marcher loin, marche avec les autres ».

En 2011,  La Mutuelle d’Epargne et  de Crédit  en partenariat  avec l’association la Tontine a  permis  le 
creusement de deux puits  l’un à M’Bess, l’autre à Lompoul Lotissement. Ils atteignent une profondeur 
de  30  m,  les  puits  étant  situés  sur  le  haut  des  dunes.  Ces  puits,  au  cœur  du  village,  allègent  
considérablement le travail des femmes et permet aussi d’abreuver plus facilement les animaux. 
Le projet maraîchage de Ndiagne est implanté loin du village mais avec un puits central qui permet  
l’arrosage. Les récoltes s’annoncent bonnes. Le développement rural s’intensifie, un GIE de 20 jeunes ont 
un projet maraîchage et demandent notre soutien. Ce type d’action, va peut-être freiner l’exode rural et  
permettre aux jeunes de vivre décemment de l’agriculture ?



Deux projets ovins ont été réalisés l’un à Keur Thiwdo, l’autre par le GIE des femmes transformatrices 
de  poissons.  A  la  saison  creuse  cela  leur  permet  d’avoir  un  complément  de  revenus.  L’élevage  se  
développe rapidement  dans la région de Lompoul,  un travail  de sensibilisation devra être fait  pour  la  
récupération des engrais organiques et la protection des cultures avec les animaux en liberté.
Le GIE des femmes de Lompoul/Mer a bénéficié d’un abri pour le matériel de pêche et l’hébergement 
des piroguiers pendant la saison.
La  presse  à  arachide  fonctionne  pour  la  plus  grande  satisfaction  des  femmes  de  Makali. 
Malheureusement la récolte a été quasi inexistence à cause de la sécheresse.
Le GIE Marie Mbengue a développé un élevage de poulets en empruntant à la Mutuelle.
Un nouveau moulin à mil est arrivé à  Lompoul, il était indispensable pour les villageois. La Tontine à 
construit l’abri.
Deux installations d’arrosage au goutte à goutte   permettent  aux maraîchers de s’initier à ce mode 
d’arrosage. Un appui technique sera nécessaire pour optimiser et maitriser cette nouvelle installation, les 
maraîchers  en sont  conscients  mais  le  service  après  vente  n’est  pas   top au Sénégal,  à  chacun de se 
débrouiller !...
La Tontine a financé par moitié les projets collectifs avec l’aide de la Caisse des Dépôts et Consignation  
qui  nous  a  octroyé  une  subvention.  L’autre  moitié,  versée  par  la  Tontine  en  fond de  roulement  à  la  
Mutuelle a été empruntée par les différents GIE.
Nous avons rencontrés des femmes et des hommes dynamiques, responsables de leurs projets et soucieux 
du  développement  économique  de  leur  région.  La  Mutuelle  est  bien  gérée  et  utilisée  aussi  par  des 
particuliers  qui  empruntent  des  petites  sommes  et  remboursent  sur  3  ou 6 mois  (achats  de semences, 
amélioration de l’habitat, aliments pour le bétail etc…).

La case à voyage  Ce système de logement chez l’habitant fonctionne à Lompoul mais nécessiterait une 
amélioration des sanitaires qui sont plus que rudimentaires ! 

Fournitures scolaires  Mis à part l’école de Lompoul qui reçoit régulièrement des dons extérieurs, les 
autres écoles, perdues dans les dunes n’ont rien (un Bic et un livre pour 4, c’est juste pour apprendre dans 
des conditions acceptables !…).  La Tontine a fait  un don à chaque école pour palier  aux manques de  
matériel. La  case des tout petits reçoit 50 élèves dans un local de 30 m2 , heureusement que la cour est 
grande et ensoleillée ! Avec le soutien d’adhérents, La Tontine  a contribué au financement de matériel  
d’éveil.

Subventions et dons :  l’association Amis sans Frontière  et  3 mamies de la Tontine  ont tricoté une 
centaine de pulls qui ont eu un succès fou à Lompoul. Les dons des adhérents et la subvention CDC ont 
contribué au fond de roulement de la Mutuelle, au financement des puits. Et de l’abonnement à internet. 

Les 12 villages des N’diaye, et la Tontine vous disent  « Dérédief » (merci en wolof) pour votre fidélité et 
votre générosité. Merci aux membres du bureau pour leur disponibilité, leur complémentarité et leur bonne 
humeur. 
Nous continuerons à vous informer de l’évolution des projets et n’hésitez pas à consulter le site de La 
Tontine, régulièrement mis à jour par Thierry.

Si l’aventure vous tente, accompagnez nous à Lompoul, vous y serez accueillis par des dizaines d’enfants, 
des danses rituelles de bienvenues, des chants, des discours et surtout un peuple fier de nous  présenter 
leurs villages et de partager leurs projets. 

Monique Leroy



RAPPORT FINANCIER

RAPPORT DE LA MUTUELLE

BUDGET PREVISIONNEL

Trésorier : Philippe QUESSON

Trésorier adjoint : André HEUDIER



COMPTE CHEQUE Solde au 01 Janvier 2011 120,06 € 

DATE DEBIT CREDIT
15-janv Transport de la délégation à Paris 117,67 €             2,39 € 
10-févr Virement du Livret sur le compte chèque 500,00 €         502,39 € 
12-janv SMACL Assurance 128,26 €         374,13 € 
16-févr Achat boisson pour le bal Folk 79,68 €  294,45e 
19-févr Location de la salle pour le bal Folk 163,00 €         131,45 € 
22-févr Encaissement lors du bal Folk 105,00 €         236,45 € 
22-févr Achat artisanat 68,00 €         168,45 € 
03-mars Achat de timbres 68,84 €           99,61 € 
30-mars Adhésions + Repas + Tombola 3 133,73 €     3 233,34 € 
30-mars Achats pour le repas de l'AG 249,63 €     2 983,71 € 
30-mars Photocopie AG 98,00 €     2 885,71 € 
06-avr Virement du compte chèque sur le livret 2 500,00 €         385,71 € 
20-avr Règlement du 1er lot de la tombola nuit en gite 76,70 €         309,01 € 
05-mai Adhésions 3 401,00 €     3 710,01 € 
11-mai Achat théâtre 131,29 €     3 578,72 € 
03-juin Location de la salle pour l'AG 100,00 €     3 478,72 € 
21-juin Virement du compte chèque sur le Livret 3 000,00 €         478,72 € 
30-juin Location de la salle du théâtre de St Laurent 145,00 €         333,72 € 
07-juil Virement du Livret sur le compte chèque 8 500,00 €     8 833,72 € 
13-juil Virement à la Mutuelle de Lompoul 8 647,00 €         186,72 € 

05-août Frais bancaires virement internationnal 21,50 €         165,22 € 
16-août Règlement du 1er lot de la tombola diner troglo 44,00 €         121,22 € 
11-oct Remise du chèque de la Caisse des Dépots 3 870,00 €     3 991,22 € 
21-oct Virement du Livret sur le compte chèque 500,00 €     4 491,22 € 
21-oct Virement à la Mutuelle de Lompoul 4 454,00 €           37,22 € 
21-oct Frais bancaires virement internationnal 21,50 €           15,72 € 
08-oct Papetterie 11,90 €             3,82 € 
14-déc Adhésions 1 540,00 €     1 543,82 € 

    Solde au 31 Décembre 2011     1 543,82 € 

COMPTE LIVRET Solde au 1er Janvier 2011     4 825,42 € 
14-janv Retrait pour la délégation 500,00 €     4 325,42 € 
10-févr Virement du Livret sur le compte chèque 500,00 €     3 825,42 € 
24-févr Remise de chèque 855,00 €     4 680,42 € 
05-avr Virement du compte chèque sur le livret 2 500,00 €     7 180,42 € 
21-juin Virement du compte chèque sur le Livret 3 000,00 €   10 180,42 € 
07-juil Virement du Livret sur le compte chèque 8 500,00 €     1 680,42 € 
21-oct Virement du Livret sur le compte chèque 500,00 €     1 180,42 € 
31 dèc Intérêt capitalisé 73,69 €     1 254,11 € 

Solde au 31 Décembre 2011     1 254,11 € 

RECETTE   2011
ADHESIONS     4 925,00 € 
REPAS ASSEMBLEE GENERALE         735,00 € 
TOMBOLA     1 049,00 € 
THEATRE La Balancine         328,31 € 
BAL FOLK         646,70 € 
SUBVENTION CDC     3 870,00 € 

Total des recettes   11 554,01 € 



Bilan trimestriel de la Mutuelle

Nous nous excusons du retard noté dans ce rapport.

Les agents d’ORANGE étaient en grève c’est pourquoi nous avions des problèmes de connexion. 
Aussi les remboursements prennent un peu de temps car les gens ne viennent pas toujours à temps 
pour payer. 

Dans ce rapport nous ferons état de l’avancée des projets et du bilan financier
1) Avancée des nouveaux projets

Concernant les projets ; ils sont tous réalisés nous avions mentionné cela dans le dernier rapport : 
les deux puits, le maraichage de Ndiaye et la moulin à mil , la machine presse huile de Makali 
ainsi que les embouches ovines de Keur Thiawdo et du GIE Marie Mbengue.Le goutte à goutte est 
aussi bien installé.

Nous visiterons toutes les réalisations pendant votre séjour.

En  pièce  jointe  nous  avons  quelques  photos  des  projets.  Actuellement  l’appareil  photo  ne 
fonctionne pas c’est pourquoi nous ne pouvons pas vous montrer davantage d’images.

Les projets financés en 2011 sont en cours de réalisation donc ne font pas il ne sont pas concernés

Au niveau des remboursements ; rappelons les tous juste : il s’agissent de : 
• projet maraîchage de Ndiagne :915 €
• projets ovins de Keur Thiawodo et du GIE des femmes transformatrices : 1526 €
• projet de machine presse arachide de Makali, moulin à mil et abri. 990 € + 580 €
• projet de poulailler du GIE Marie Mbengue :1450 €
• projet abri du matériel de pêche : 580 €
• puits de Lompoul lotissement et de Mbess : 1707 €



Bilan financier

Tableau signalétique des projets et l’état des remboursements :
 
Désignation montant 

total 
financé

subvention reste à 
payer Intérêts

2%

Montant 
total à 
rembourser

Montant 
remboursé

Artisanat 1 200 000 50% 600 000 12000 612 000 350000

Poulailler des 
femmes 900 000 50% 450 000

9000
459 000 250000

Poulailler des 
jeunes 900 000 50% 450 000

9000
459 000 250000

Pirogue
3750000 50% 1875000

37500
1 912 500 450000

Embouche ovin du 
village Ndioutou 805 000

Néant
805000

16100
821 100 200000

Ovin jeunes 438000 50% 219000
4380

        223 380 100000

Ovin femmes
438000 50%

219000
4380 223 380 100000

Case à voyage 386750
 

386750 7735 394 485 100000
Projet de 
maraîchage

Goutte à 
goutte

Ali 1316250           25% 1096875

21937,5

1118812,5 En cours

Codou
1316250

25% 1096875

21937,5 1118812,5

TOTAL  12327000  7737250 1 800 000



Nouveaux  financements pour les projets individuels
ASSOCIATION LA TONTINE DE LOMPOUL

Prénom et nom Prêt Intérêt Remboursement
Aïde Ba 85000 1700 Remboursé décembre 2011
Tacko Diop 25000 500 Remboursé décembre 2011
Codou Diop 200000 4000 Remboursé décembre 2011
Fatou wade 25000 500 Remboursé décembre 2011
Bodiel Sow 35000 700 Remboursé décembre 2011
Marième Kane 30000 600 Remboursé décembre 2011
Ousmene Diop 20000 400 Remboursé décembre 2011
Amadou Sylla 30000 600 Remboursé décembre 2011
Astou Sene 30000 600 Remboursé décembre 2011
Diarra Ndiaye 20000 400 Remboursé décembre 2011
Nogaye Diagne 25000 500 Remboursé décembre 2011
Seynabou Seck 30000 600 Remboursé décembre 2011
Abdou Seck 25000 500 Remboursé décembre 2011
Fatou Fall 60000 1200 Remboursé décembre 2011
Oumou k Diop 20000 400 Remboursé décembre 2011
Fatou B Seck 20000 400 Remboursé décembre 2011
Badou Dieng 20000 400 Remboursé décembre 2011
Koudia ndiaye 35000 700 Remboursé décembre 2011
Kiné Fall 25000 500 Remboursé décembre 2011
Fatoumata Sow 25000 500 Remboursé décembre 2011
Monsieur Seck 35000 700 Remboursé décembre 2011
Mbaye ndiaye 25000 500 Remboursé décembre 2011
Awa Ch. Ndiaye 30000 600 Remboursé décembre 2011
Aïda Thiombane 30000 600 Remboursé décembre 2011
Cheikh Darou 30000 600 Remboursé décembre 2011
Birame ndiaye 100000 2000 Remboursé décembre 2011
Waly Thiaw 20000 400 Remboursé décembre 2011
Fatou Kiné ndiaye 300000 600 Remboursé décembre 2011
Seynabou Ndiaye 27000 540 Remboursé décembre 2011
Amadou   Sene 200000 4000 Remboursé décembre 2011
Ami Ndiaye 65000 1300 Remboursé décembre 2011
Diarry Sow 20000 400 Remboursé décembre 2011
Filly Sow 20000 400 Remboursé décembre 2011
Khady Omar 20000 400 Remboursé décembre 2011
Fama DIA 20000 400 Remboursé décembre 2011
Mamoussé Diagne 20000 400 Remboursé décembre 2011
Aïssata Ba 25000 500 Remboursé décembre 2011
Michelle fall 20000 400 Remboursé décembre 2011
Mbaye Diagne 20000 400 Remboursé décembre 2011
Aïda ndoye 20000 400 Remboursé décembre 2011
Nogaye Dione 30000 600 Remboursé décembre 2011
Ayselle Sow 15000 300 Remboursé décembre 2011
Niassa Faye 25000 500 Remboursé décembre 2011
Baba Salla 60000 1200 Remboursé décembre 2011
Khary ndiaye 15000 300 Remboursé décembre 2011
Ndeye Gueye 30000 600 Remboursé décembre 2011
TOTAL 2007000 40140 Remboursé décembre 2011



RAPPORT DE LA MUTUELLE MARS 2012

Depuis votre départ,  nous n’avons cessé de penser à vous. Nous sommes en pleine campagne 
électorale. Heureusement le premier tour s’est déroulé dans la paix nous pensons qu’il en sera 
ainsi  pour le deuxième tour.  Comme d’habitude,  nous vous remercions  d’abord pour tous les 
bienfaits que vous faites pour Lompoul et les villages environnants.
Cette année 2012 plusieurs projets sont  proposés. Nous vous envoyons la synopsie des projets en 
attendant leur approbation pour vous envoyer les devis détaillé :

1-Le projet d’un terrain pour la Tontine où sera construite une maison qui sera pour la Tontine 
et les bienfaiteurs : c’est un projet dans le long terme, car nous voulons que plus tard vos jeunes 
viendront à Lompoul et  vous-mêmes y logeront aussi bien que les formateurs. Il ya également nos 
étudiants qui pendant les grandes vacances pourront y loger.

Deuxième projet : Projet de boutique communautaire
Ce projet sera d’une grande utilité pour les populations car il leur permettra d’acheter les produits 
de  première  nécessité  à  moindre  coût.  Pour  cela  nous  nous  rapprocherons  d’un  réseau  des 
boutiques appelées EASY BOUTIQUE. Ce sont des boutiques qui vendent des  produits en détail 
au prix en gros.

Troisième projet : Projet agricole des jeunes de Ndiagne
Ce projet permettra d’éviter l’exode rural et l’immigration clandestine dans ce village. Chaque 
année après l’hivernage les jeunes restent  désœuvré certains  vont en ville  chercher  du travail 
d’autres restent au village.

Quatrième projet : Les puits
Quatre villages, après la visite de la délégation de la Tontine ont émis des demandes. Il s’agit :

-village de Teureul  profondeur du puits estimé à 28 mètres

- village de Bébew profondeur du puits estimé à 28 mètres

-village de Bayakh profondeur du puits estimé à 30 mètres

-Village de Khonkh Yoye estimé à 20 mètres

A Lompoul sur mer les habitants périphériques demandent aussi un puits.
La case des tout petits a aussi besoin d’une charrette pour le transport des enfants qui viennent 
étudier. Cette charrette sera d’une grande utilité car elle permettra aux enfants des villages 
environnants de venir à l’école.
D’autres projets individuels sont émis ; là-dessus la Mutuelle va financer sur fonds propres ceux 
dont ses fonds de roulement lui permettent de réaliser, le reste vous sera transmis.
En ce concerne le rapport morale et financier le dernier rapport reste toujours en vigueur car le 
prochain remboursement sera pour le mois de juin.
Par le Bureau de la Mutuelle

PS : Nous n’avons pas encore trouvé de technicien pour le goutte à goutte ; est que de votre côté 
on pourra trouver un stagiaire qui pourrait venir nous appuyer ?

 



BUDGET PREVISIONNEL 2012

RECETTES  DEPENSES  
    
  Frais repas AG 400,00 €
    
Adhésions 1 500,00 € Assurances SMACL 130,00 €
    
Repas AG 800,00 € Abonnement Internet 300,00 €
    
    
Tombola 850,00 €   
  projets  
    
Vente (colliers, nappes,…) 120,00 € ● 5 puits x 900,00 € 2 670,00 €
    
Bal folk 600,00 €   
Théâtre 400,00 € ● Un projet maraîchage jeunes de N'Diaye 900,00 €
    
reliquat subvention 
CDC 430,00 €   
  ●  Projets     à     venir   : - centrale d'achat. 1 000,00 €
Trésorerie 2 780,00 €           - appui technique arrosage  
            - autres projets  
    
    
    
    
    
    
    
    

TOTAL
7 480,00 

€ TOTAL
7 480,00 

€

NB : La Tontine finance les projets à hauteur de 50%, Pour réaliser leurs projets, les 
adhérents 
empruntent à la Mutuelle les 50% restant, au taux de 2% (sur 6 moins à un an ),
Les remboursements à la Mutuelle par les adhérents emprunteurs, permettent à d'autres
adhérents de réaliser leurs projets par l'intermédiaire de ces micro-crédits.



PROCES VERBAUX ETABLIS 
A LOMPOUL ET DANS LES VILLAGES

• Avec les villages de :
 N’Diagne
 Makaly
 Mibess
 Keur Thiowdo
 Tereul
 Mebew
 Kong Yaye 
 Paguar
 Bayakh
 Lompoul-village
 Lompoul-sur-mer

• Avec les écoles de N’Diagne et Lompoul

• Réunion de pêche avec les femmes de Lompoul sur Mer

• Réunion de bureau de la Mutuelle à Lompoul village

• Réunion avec les chefs des différents villages

Secrétaires de séance : 

Isabelle ROGUET, Marie-Paule LEROY, Mireille SOCHAS



Séjour à Lompoul du mardi 17 au vendredi 20janvier 2012

Une équipe  de  choc :  Mireille  et  Yves  Sochas,  Isabelle  Roguet,  Marie-Paule  et  Daniel  leroy 
accompagnent Monique.

Après une journée sur l’île de Gorée, des achats pour la Tontine avec marchandage « c’est pour 
une association  qui aide un village  du Sénégal !... » Une halte  au lac Rose et  à  Tremplin  de 
Village Pilote.  A Tremplin les jeunes étaient à l’extérieur,  mais nous avons vu leur travail  et  
entendu leurs projets.  Pour créer un lieu de vie moins  bousculé par le  vent  ils  projettent  des 
plantations.

Mardi 17 janvier

A midi nous arrivons sur Lompoul, la place est calme, quelques femmes vendent sous les arbres, 
les  enfants  nous accueillent.  Et  tout  à  coup apparaît  la  délégation  d’accueil  accompagnée  de 
griots,  les femmes sont nombreuses.  La musique,  les chants des griots  et  le bonheur de nous 
accueillir animent tout le groupe paré de couleurs.
Embrassades,  les valises se chargent  sur les épaules  et  en musique  nous nous dirigeons chez 
Codou. Installation dans les chambres, repas, thé sucré et bavardages. 
Dans l’après  midi  nous visitons  le  jardin de plants  forestiers :  la  FADEC, ONG espagnol  de 
solidarité  internationale  en  lien  avec  le  service  du  département  développement  rural.  Cette 
association a pris en charge la plantation d’arbres pour fixer la dune, c’est un problème majeur du 
Sénégal.  Leur  objectif  planter  400 000  plants  forestiers  principalement  d’eucalyptus.  2009  à 
2011 : 408ha de plantés, 2012 : 200ha de prévus.
Fixer la dune est indispensable pour permettre aux populations de continuer à cultiver sur place 
sans trop d’ensablement.
Pour la pépinière, le facteur bloquant c’est l’accès à l’eau et l’énergie. Ils ont opté pour un forage 
de 30m alimenté en électricité par des plaques solaires. La profondeur leur a imposé une surface 
importante de plaques solaires : 16 plaques. Et celles-ci sont convoitées, ils ont dû les sécuriser. 
La pompe débite 6m3/heure, l’installation a coûté 6millions de CFA (10 000€)
Ce sont les femmes du village  qui y travaillent,  pour élargir  l’activité  à  toute  l’année ils  ont 
produit des plants de légumes.
Ils ont fait une formation compostage.
La plantation se fait pendant la période des pluies, à partir de la 2ème pluie jusqu’à environ fin août. 
Les arbres sont protégés du vent par des brise-vent tressés, fabriqués par des habitants de plusieurs 
villages environnants organisés en GIE.
Ils s’intéressent au Goutte à Goutte, pour des unités de 500m² voir 200m² pour commencer.
Nous revenons au village une halte autour du nouveau moulin à mil tout juste déballé et en attente 
d’installation, nous saluons quelques anciens installés à l’ombre sous le grand arbre de la place, 
dont  le  papa  d’Amadou.  Direction  le  puits  de Lompoul  nouvellement  creusé,  Fatou nous dit 
combien il soulage tous les habitants des alentours. Et nous descendons aux jardins, c’est urgent le 
soleil baisse à l’horizon. Nous découvrons la réserve d’eau réalisée pour le goutte à goutte, les 
problèmes  de  filtre,  la  plantation  de  pomme  de  terre  et  de  tomates  irriguées  en  G  à  G,  les 
difficultés d’installation du G àG avec la pente : les lois de physique ne sont pas appliquées, la 
nécessité de créer des haies aux jardins pour les protéger des moutons. Nous rejoignons Ali qui 
confirme nos interrogations au sujet de la mise au point des techniques du G à G. Nous 
ressentons le     besoin     de     l  ’  appui     d  ’  un     technicien  .
De retour dans la cour de Codou la nuit est tombée et ce soir il fait frais, nous nous rassemblons 
dans une chambre pour la réunion de la Mutuelle  la Tontine  de Lompoul. 
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Présidente : Codou Diop
Vice présidente : Neguy
Secrétaire : Amadou Penda Sène
Trésoriers : Ali Ndiaye et Aïdaba
Trésorier adjoint : Asson
Commission : - Commission de surveillance : Ndeyz Anta

- Comité de crédit : Fatou Ndiaye
- Commission propagande et communication : fatou Ndiaye

Personnes ressources: chef de village, fils ancien chef de village, instituteur): Biame Ndiaye, 
Adama Ndiaye, Amadou ? Mr Seck, Magaye, Thiam.

Monique fait part d’un premier constat : 

C’est  la  première  année  que  la  mutuelle  fonctionne  aussi  bien  avec  l’association.  Les  gens 
semblent avoir compris le système, les essayes, la mise en place des projets. 
Chaque fois que Lompoul fait un compte rendu, la Tontine en fait un à son tour qui est remis à 
chaque adhérent (100). Chacun sait où va l’argent. La mutuelle a besoin que les choses continuent 
à se dérouler ainsi pour pouvoir financer les projets.
La Tontine a déjà financé des projets avec la caisse de consignation. : 2 puits ; celui de Mibess et 
celui de Lompoul, une partie des gouttes à gouttes d’Ali et de Cordoue.
La caisse doit encore verser les 10 derniers pourcent. C’est la Tontine qui a avancé l’argent.
Monique rappelle que l’association se mobilise toute l’année pour tenter de réunir des fonds : Il y 
a le repas de l’assemblé générale, la carte d’adhérent mais aussi la compagnie de théâtre. 
L’association est néanmoins toujours à la recherche d’idées nouvelles.

La parole est alors donnée au bureau.

Le chef du village salut l’association La Tontine. Il reconnaît l’effort que fournit celle-ci chaque 
année en venant à Lompoul, dans le seul but de venir en aide au village.
Depuis le premier voyage, il y a des projets chaque année que l’association aide à financer. Le 
chef du village félicite la Tontine et la présidente du bureau de la mutuelle, Codou qui n’a jamais 
ménagé ses efforts pour aider et permettre la réalisation des projets. Le chef du village souhaite  
donc longévité à l’association.

Monique remercie à son tour le chef du village qui selon elle, a bien compris le fonctionnement de 
la mutuelle : Une banque sur la région, prête à soutenir tous les projets.
Grâce  à  la  mutuelle,  les  gens  prennent  conscience  de la  qualité  des  projets  qui  peuvent  être 
réalisés. Monique souligne son désir de voir petit à petit la mutuelle fonctionner par elle-même. 
Cela n’empêchera pas l’association de garder avec joie,  le contact avec Lompoul. 
Monsieur Seck approuve. Il est évident pour lui, que si les gens prennent conscience qu’il leur 
faut se prendre en main sans toujours tout attendre des autres, les choses continueront de marcher. 
Ali explique à son tour, qu’après avoir bien compris le fonctionnement de la mutuelle  des gens de 
« Mibess » ont décidé d’y adhérer. 
« On explique qu’il y a des règles qui ont été établies en concertation et qu’il faut les respecter. 
On explique aussi qu’on ne paye pas n’importe quoi et qu’il faut impérativement rembourser ».



Par souci de transparence et d’égalité dans les différents villages, un règlement intérieur a en effet 
été élaboré par tous et non imposé par un seul. L’engagement d’une personne au bon respect de ce 
règlement lui permet son adhésion. Ce règlement comporte 10 points.  
Pour autant, si quelqu’un ne paye pas, ne tient pas ses engagements, le bureau ne le rejette pas. 
Celui-ci va le trouver, lui parler et chercher avec lui une solution.
Codou précise que la mutuelle est faite pour soulager celui qui travaille et non pour alourdir sa 
vie.  Il faut néanmoins sans cesse sensibiliser et informer.
Amadou annonce les différents projets qui ont aboutit ici et là cette année :

- Aide à l’achat d’une presse à huile d’arachide et à  la construction d’un abri 
pour celle-ci.

- Aide au maraîchage.
- Aide à la construction de puits.
- Aide la réalisation d’un poulailler.
- Aide à la naissance d’un élevage ovin. 

Globalement  les gens sont satisfaits  car personne dans leur famille  ne peut généralement  leur 
venir en aide. C’est là, pour eux, une belle opportunité.
Monique explique alors que l’association est prête à continuer à travailler ainsi, voyant que l’aide 
apportée  jusque là,  semble  réellement  être  efficace.  L’association  se  montre  peut-être  parfois 
exigeante en matière  de résultats mais il est dans l’intérêt de chacun d’avancer. 
Daniel tient à exprimer sa joie de venir de temps en temps à Lompoul avec sa sœur Monique. Il 
est heureux de voir les projets avancer d’une fois à l’autre. Pour lui, l’idéal serait bien entendu que 
Lompoul puisse se passer un jour de l’aide de l’association et la preuve de la réussite de son 
action. Il est convaincu qu’« Il vaut mieux apprendre à pêcher, plutôt que de donner du poisson »
Pour le moment l’aide de l’association est encore nécessaire. Daniel invite cependant les gens à 
beaucoup de prudence. Il est important de rester très rigoureux dans les emprunts pour les projets 
à venir. Il faut attirer l’attention sur le fait : «  qu’il ne faut pas emprunter plus qu’on ne peut 
rembourser ».
Monique  acquiesce.  Elle  précise  néanmoins  avoir  reçu  les  comptes  et  relevés.  Elle  reste 
confiante. : « Même s’il y a quelques défaillances, il y a toujours la possibilité d’un étalement des 
remboursements ».

A propos de la scolarité     :  

Monsieur Seck annonce que de 15%, le nombre d’enfants en âge d’aller à l’école est passé à 80-
85% aujourd’hui.
On note aussi le retour au village de jeunes qui ont pu bénéficier d’études. Ces jeunes reviennent  
pour aider leur village.
Monsieur  Seck  remercie  la  Tontine  qui  continue  de  doter  les  enfants  des  fournitures 
indispensables à leur scolarité.
Marie-Paule tient à parler du projet d’alphabétisation des femmes.
Amadou, instituteur et originaire du village a en effet constaté que beaucoup de femmes ne savent 
pas lire ni écrire. Amadou  a trouvé important de consacrer de son temps à ces femmes chaque 
soir où les enseignants ne font pas cours soit, 1h 3 fois par semaine. 33 femmes se sont inscrites à  
ce jour. Amadou s’adapte au rythme de chacune.
Monsieur Seck tient à souligner la distinction qu’il faut faire entre l’alphabétisation fonctionnelle, 
très vite utile à chacune et l’alphabétisation institutionnelle qui demande beaucoup plus de temps 
et pas forcément nécessaire aux femmes du village. Il faut selon lui, réfléchir plus encore à ce 
projet.
Une question se pose : Le village pourrait-il bénéficier de l’aide d’une personne qui accomplirait 
ce travail ? L’Inspection Départementale de l’Education Nationale pourrait-elle être compétente ?



La Tontine va de son côté voir si en France, des étudiants pourraient être intéressés par un tel 
projet, dans le cadre de leur formation.  

Projets 2012     :  

- 1- Le bureau souhaite qu’une maison soit construite pour disposer d’une boutique pour faire du 
commerce, afin d’avoir des engrais, des produits pour les agriculteurs (aliments pour bétail, sacs 
de riz, produits de base…), une sorte de coopérative, groupement d’achats.
   Monique ne peut  pas  engager  l’association  dans ce projet.  Seuls des  bénévoles  pourraient 
donner un coup de main  à ce projet. De plus, l’association ne sait pas de quelle subvention elle va 
disposer. 
Amadou intervient : «  la coopérative pourrait aider au niveau des prix car on ferait des achats 
groupés ».
Fatou suggère que cette maison puisse aussi accueillir des gens de la Tontine. Elle pense que les 
enfants du village pourraient en être fiers.
Monsieur Seck estime cette idée très importante.
Monique demande à ce que ce projet puisse lui être communiqué lorsqu’il sera bien ficelé.
- 2- Le chef du village voudrait une clôture dure pour sécuriser son champ. Il ne veut pas subir de 
préjudice de la part des animaux.
Daniel propose une clôture électrique, simple et pas cher avec l’électricité solaire. Pourquoi cela 
ne pourrait-il pas se faire dans le cadre du groupement d’achat ?
Monique suggère que le chef du village fasse sa demande à la mutuelle. 
- 3- Fatou fait cas de sa situation personnelle. Fatiguée et plus très jeune ainsi que son mari, tous 
les 2 voudraient pouvoir venir en aide à leur fils qui aurait besoin d’un puits. 
Monique invite de fils de Fatou à présenter son projet à la mutuelle qui l’étudiera et le cas échéant, 
lui permettra d’accéder à un prêt pour la réalisation de ce puits.
Tous les projets ont été annoncés, la séance prend fin. Il est 21h50.

Mercredi 18 janvier
L’air  est  frais  et  la  petite  laine  est  bienvenue,  on  se  salue  à  tour  de  rôle,  la  cour  s’éveille 
doucement, balayage, vaisselle, approvisionnement en eau, brin de lessive. Les premiers enfants 
des villages avoisinants arrivent, Monique propose de leur essayer quelques pulls tricoter par les 
« Amis sans Frontières » d’Angers pour prendre des photos souvenir. Bientôt la cour est pleine 
d’enfants et les pulls manquent, ils sont heureux d’avoir chauds. Leur instituteur, Radim, nous 
rejoint, il a la responsabilité de l’école des tous petits, notre présence le réjouit. Géant (1.95m au 
moins) parmi les enfants de 2 à 4 ans il nous fait partager le travail réalisé avec eux, il embauchera 
même Mireille à l’animation.
Monique reçoit un représentant de l’association des étudiants qui lui confie leurs problèmes pour 
payer     leurs     études  . Elle les encourage à monter un projet pour présenter leurs besoins, la 
réponse  pourra  peut-être  se  faire  par  des  parrainages !!  Comment  répartir  l’argent  des 
parrainages ?? Dossier à suivre !
Nous partons pour une grande journée. En direction de Lompoul mer, nous faisons une halte à 
Khong     Yoye     village  , depuis la rentrée Mr Seck en est le directeur. Une école à trois classes : 
initiation/ CP-CM1/ CE1-CE2. Une avec le toit cassé, l’autre n’a pas de marche pour entrer !! Une 
cour ouverte à tous, animaux et passants, les enfants ne peuvent pas se concentrer. « Une école 
sans livres, les enfants ne lisent pas, ils ne voient pas les mots ».



Je suis arrivé cette année, nous avons eu une réunion avec les parents pour les sensibiliser au rôle 
de l’école, mais c’est long. Certains parents n’adhèrent pas. Avec le temps on arrivera à avoir les 
parents avec nous, pour leur école et leur avenir. Chaque mois on se retrouve.
Puis nous rencontrons la responsable d’un groupe de 100 personnes du GIE des femmes,  leurs 
souhaits : démarrer des     projets     de     maraîchage,     d  ’  élevage     et     avoir     un     puits     dans     le     village   (25 
à 30m) car il faut 45 mn pour aller chercher l’eau. L’eau des champs a un goût ! C’est un 
village où il y a beaucoup de maraîchage, engrais et traitements sont apportés sans réelle maîtrise. 
La matrone nous confie les conditions défavorables dans lesquelles elle accouche les femmes, 
sans matériel et sans pièce adéquate, elle demande un local     de     santé.  
Monique les encourage à se rapprocher de la mutuelle pour les projets de maraîchage.
Daniel : pourquoi ne pas mettre des pompes immergées avec canalisations et robinets ?
Visite au quai de pêche de Lompoul sur mer, à notre grand étonnement presque tous les bateaux 
attendent sur le sable. Le temps est mauvais, mais surtout les droits de pêche sont de plus en plus 
limités. La mareyeuse Aïda Bâ demande un     puits     à     Lompoul     sur     mer.  
Nous sommes reçus chez Monsieur Seck, le groupement de femmes transformatrices de Lompoul 
sur mer nous demande de transmettre les marques d’affection à toute la tontine, l’argent envoyé a 
bien été reçu. Elles tentent de rembourser, mais attendent une nouvelle campagne pour finir de 
rembourser. C’est la mareyeuse qui se charge de la vente du poisson frais à un autre mareyeur, il  
est stocké dans des frigos avant de partir pour dakar. Pour le poisson à transformer, la distribution 
aux femmes se fait en fonction de la quantité qui arrive. Le poisson séché par les femmes est 
vendu en Afrique
Les femmes commencent à gagner un peu d’argent. C’est l’homme qui amène l’argent dans le 
foyer, si la femme en apporte aussi, elle améliore la vie de la famille. Les femmes ont acheté du 
matériel pour les fêtes, elles aimeraient avoir un local pour le sécuriser et un puits.
Elles nous ont donné des chiffres très incomplets sur le résultat de la pêche. Nous leur demandons 
des comptes beaucoup plus précis, pour que les femmes se rendent bien compte de leur travail et 
de ce qu’elles gagnent.
Monique demande où en est le projet poulailler transformé en projet ovin ?? Chaque femme a 
acheté mouton, chèvre ou poulets suivant ses possibilités.
En sortant nous visitons le local du groupement des pêcheuses. Le local servira a abrité le moteur 
et tout le matériel de la pirogue « la tontine » il permettra de loger les salariés. Il a été construit 
dans la cour d’Anta. Financé par la Tontine.
Après un bon repas,  une petite  sieste (en douce) installés  bien confortablement  et  des danses 
endiablées car les griots nous accompagnent toujours, nous partons pour Mibess. 
A     Mibass   « Nous vous souhaitons la bienvenue et merci à la tontine pour la réalisation du 
puits, merci à codou diop. Il faut sauvegarder les liens entre Lompoul et Mibass. Le puits et les 2 
bacs nous permettent d’abreuver les animaux plus bas. Les hommes s’occupent du maraîchage et 
les  femmes  de  l’élevage.  Elles souhaitent avoir des moutons, des chèvres et des vaches ». 
Monique leur dit « Nous sommes contents d’avoir reçu les devis puis les factures et aujourd’hui 
d’inaugurer le puits. Pour le projet d’élevage faites un projet écrit, chiffré pour le présenter à l’AG 
de la tontine». Longue vie et succès dans vos entreprises.

La nuit tombe, en 4 X 4 nous empruntons une piste pour nous rendre à Mebew, dommage nous 
arrivons de nuit,  le  village n’a pas d’électricité,  avec des lampes de poche nous devinons les 
visages. Mebew un village de 200pers à 3 Kms d’un point d’eau, leur souhait un puits.



La rencontre est courte, un peu déçus d’arriver de nuit, ils ont dû nous attendre une partie de 
l’après-midi.  Le chef  du village sera dans la  cour de Codou le lendemain,  dès notre lever,  il 
souhaitait saluer Monique.
Toujours en 4 X 4 sur des pistes, nous faisons confiance au chauffeur et au guide car nous avons  
l’impression d’être au milieu de nulle part, nous arrivons à Tereul     un village de 100 pers, sans 

électricité, leur demande     est     un     puits   pour éviter aux femmes de parcourir plusieurs fois par jour 
les 2 Kms qui les séparent du premier point d’eau.
Jeudi 19 janvier
Après une visite de la case des tous petits et une animation de Mireille, nous partons à l’école de 
Lompoul     :   Après les remerciements pour les différents projets, le puits et le soutien à l’école, ils 
nous confient que l’école de Lompoul a les meilleurs résultats du département.
Amadou :  Nous avons 200 élèves  du cours d’initiation au CM2, seulement  3% d’enfants non 
scolarisés mais il y a encore des enfants dans les rues…Chaque année depuis 1994 l’école se 
développe, nous avons de plus en plus de classes, tous les enfants des villages viennent. Grâce au 
soutien financier et pédagogique de la tontine notre école évolue, merci.

La classe des tous petits est comme une pépinière, elle prépare bien les enfants. Par l’éloignement 
tous les petits ne viennent pas en classe, l’idée d’une charrette pour les amener reste à réaliser.
Mme  Amady  Touré :  la  petite  classe  aide  à  la  socialisation  et  à  la  rupture  avec  la  maison. 
Remerciement à Codou qui fait beaucoup pour le village.
Monique : c’est formidable de voir une équipe pédagogique soudée et motivée.
Mr Thiam : ce serait bien si on pouvait avoir des classes mieux adaptées et plus grandes pour 
les petits, peut-être avec l’aide de l’état ?
L’équipe enseignante : 6 instituteurs plus le directeur, M. Diop.
L’association de l’école : ses membres sont des parents d’élèves ou des villageois.
Amadou :  j’incite  mes  élèves  à  rentrer  dans  des  lycées  techniques,  car  l’Afrique  a  besoin  de 
scientifiques et de techniciens.
Daniel : même  dans  les  milieux  manuels  les  techniques  avancent  et  il  faut  apprendre.  La 
transmission de père en fils ne suffit plus.
150 € donnés à la case des tous petits et 50 € donnés à l’école des grands.
Des cours particuliers sont donnés aux enfants en difficulté.
En route pour les villages :
En  direction  de  Kebemer,  premier  arrêt  à  Keur     Thiawdo  ,   la  tontine  a  financé  l’achat  de 
moutons, nous sommes reçus par les femmes entourées de nombreux enfants. Les moutons sont 
dans la cour, Mireille vient au secours du dernier né, il n’avait pas suivi la bande. Nous visitons le  
jardin de piments. Quelques photos, nous repartons pour  N  ’  diagne  . Rapidement nous sommes 
entourés, nous saluons les enseignants dans leur classe. Une classe neuve de l’an dernier, l’autre a 
besoin de remise à neuf…50 élèves en 2 classes : CP-CM1/ CE2-CM2. 
La Tontine a financé un projet de maraîchage pour les femmes, nous partons le visiter et nous 
découvrons qu’il est à 3 ou 5 Kms ? Le relief est vallonné, le chemin sableux et le soleil au zénith, 
tout à coup un enclos bien vert c’est le jardin des femmes. Eux ils y vont tous les jours !! Tomates, 
oignons, piment et manioc sont arrosés à partir d’un puits. L’eau est tirée au seau, versée dans un 
1er bac qui alimente plusieurs bacs répartis au milieu des cultures. Cette technique doit limiter les 
allers  venus.  Au  retour  nous  sommes  accueillis,  les jeunes hommes formulent une demande 
d’appui pour un     projet     de     maraîchage  . Monique leur dit  « nous entendons votre demande, 



nous allons l’étudier » nous sommes touchés par cette demande des jeunes filles et garçons du 
village.
Makaly  ,   la tontine a financé la pompe à huile et le bâtiment qui l’abrite. Dans un coin une 
marmite d’eau chauffée au bois, elle sert de bain-marie pour cuire la pâte d’arachide dans le but 
d’extraire l’huile. Dans un autre coin la presse à huile et nous assistons à la première pression. 
Monique et la Tontine sont remerciées chaleureusement « vous êtes venus de loin nous aider, vous 
avez fait un don comme jamais au village, merci »
L’arachide est broyée à Kebemer, c’est à 4h aller en charrette. Cette année à cause du manque 
d’eau la culture d’arachide est un échec.
Nous arrivons à Lompoul à 15heures pour un bon repas de riz poulet. Une femme du village vient 
nous proposer ses colliers, bracelets et autres créations.
Un peu d’attente, c’est l’Afrique, finalement le 4 X 4 nous emmène, serrés comme des sardines, à 
Paguar  .   Dans l’accueil on sent beaucoup d’attente de cette rencontre. Le chef nous dit «Nous 
sommes allés à Lompoul village voir vos projets, nous avons un     projet     d  ’  élevage   » Ils nous 
remettent le projet écrit. Monique les invite à adhérer à la tontine pour obtenir une subvention et 
un prêt. Elle leur remet aussi le journal de St martin du Fouilloux, des photos nous redisent leur 
attention. C’est un village de 30 familles, 300 personnes  (demande     de     puits   ). Un autre village 
nous attend, nous faisons une halte au désert de Lompoul, même le campement est désert !! nous 
continuons notre route pour arriver à la tombée de la nuit dans un village Peul :Bayakh. C’est 
l’heure de la prière. Le chef, un homme au visage pacifique nous reçoit, ici 18 familles vivent de 
l’élevage, nous souhaitons avoir     un     puits   car il faut faire 1,5km pour aller chercher l’eau. Il 
faut creuser plus profondément qu’avant. Chaque famille a 2 ou 3 vaches mises à disposition, les 
animaux se nourrissent avec les arbres, les feuilles de choux et oignons. Les bêtes sont là car près 
de la mer elles ne peuvent pas se nourrir. Les enfants ne vont pas à l’école, c’est trop loin. Et  
pourtant il y a beaucoup d’enfants. Le village est à 9kms de Lompoul à travers les dunes.
Nous arrivons dans la cour de Codou à la nuit. La fête commence avec les enfants, puis les griots 
arrivent les femmes dansent, elles prennent beaucoup de plaisir à nous inviter. Les rires fusent. 
Avant  de nous  coucher  une  grande discussion,  Codou,  Monique,  Yves et  Daniel  abordent  le 
problème de la mise au point du goutte à goutte.
Vendredi 20 janvier
Dernières visites, Yves et Daniel vont saluer Ali et les hommes qui travaillent aux jardins, Nous 
visitons  la  pépinière  de  Fatou  (ses  orangers  ont  bien  supporté  le  voyage  en  avion).  Les 
embrassades d’au revoir avec les femmes,  Djibi est  prêt,  à 11h30 nous partons avec plein de 
souvenirs, de projets à encourager, Les échanges entre la tontine et les villages des environs de 
Lompoul ont de l’avenir.

Isabelle, Marie-Paule, Mireille
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Nous embarquons pour LOMPOUL AU SENEGAL

Le 13 Janvier 2012 

Nous voulions partir au Sénégal avec la TONTINE depuis longtemps, mais au mois de 
janvier, c'était impossible.
Enfin, le moment de la retraite est arrivé et notre désir est devenu réalité!...et quelle 
réalité!...

C'est difficile de parler d'un séjour comme celui la, il faut le vivre!...On se croit sur une 
autre planète tant le décalage est important entre l'AFRIQUE et notre monde!...

Le Sénégal pour nous c'est des rencontres remplies d'émotions ,des centaines d'enfants 
au sourire magique ,tous plus attachants les uns que les autres, des mélanges de couleur, 
des vaches et des moutons broutant le long des routes, des tam tam et des danses, des 
poubelles éparpillées dans les villages, des femmes qui marchent venant de nulle part 
pour on ne sait où ?Toujours chargées d'un fardeau sur la tête et d'un bébé dans le dos, 
des voitures écrasées par le poids du chargement, des villages perdus dans la brousse 
,sans accès sans électricité et sans EAU!...

Il y aurait de quoi dire encore!...

Même si nous le savions déjà, nous avons vraiment pris conscience de l'extrême 
importance de l'eau .un puits près d'un village, c'est ce qu'il y a de plus précieux pour eux, 
c'est vital : maraichage eau pour les hommes et les animaux.
Quant à l'organisation du voyage avec l'alternance de visites de lieux (lac rose Gorée!) et 
les rencontres dans les villages, c'était super.
Ce peuple accueillant et chaleureux qui n'a rien mais partage tout (belle leçon de vie),les 
enfants des écoles tellement heureux de chanter pour nous ,les instituteurs fiers de 
remplir leur école ,et ces femmes souriantes malgré leur dur labeur, contentes de nous 
montrer leurs plantations grandissant grâce a l'eau des puits: ce n'était que du bonheur 
!...

Ces 15 jours à 6 puis à 11 nous ont permis de découvrir chacun d'entre nous ainsi que des 
parties de rigolade. N'oublions pas notre merveilleuse chorale pour faire passer les 
kilomètres en voiture plus vite. 

En un mot nous sommes revenus de ce voyage avec des souvenirs plein la tête et, deux 
mois plus tard nous en parlons encore beaucoup et prenons un grand plaisir à 
commenter nos photos à tous ceux qui n'ont pas la chance de vivre ces jours merveilleux.

MERCI a toute l'équipe d'avoir participé à une bonne ambiance et MERCI à (Madame 
MONIQUE LEROY) pour son dévouement.

Les TOTAS de Thimory (Mireille et Yves)



Découvertes et ressentis !! Lompoul 2012

Choisir  de  voyager  au  Sénégal,  c’est  aller  à  la  rencontre.  Les  Sénégalais  sont  accueillants, 
chaleureux, plein d’humour et au village de Lompoul nous retrouvons nos amis, Codou bien sûr, 
embé, Awa , Anta, Fatou un peu amaigrie mais je l’ai revue., Amadou et tous les autres…
Comme il y a toujours de l’innovation… Cette année nous avons été accueillis par les femmes et 
les enfants accompagnés d’un groupe de griots, leur but animer le village là où ils s’arrêtent. Les 
femmes sont ravies car ce n’est pas tous les jours comme ça !!Les griots jouent, pour une danse de 
plus une femme donne une pièce et ainsi de suite, l’ambiance monte et la fête continue !! Ces 
animations ont aussi allongées les temps de visite et c’est ainsi que nous avons visité les villages 
de nuit. 
Les villages nous en avons visité huit autour de Lompoul pour découvrir les projets financés et 
mis en place, accueillir de nouvelles demandes, dont des puits. L’accueil est toujours généreux 
parfois les accolades et les regards portent une attente à la limite de la supplication. Serions nous 
des magiciens ? Nos acquis se transformeraient en « moins de peine » et en amitié partagée?
Dans les villages,  les femmes nous parlent de coopération,  on nous parle de GIE. Qu’y a-t-il 
derrière ces mots ? Nous avons à apprendre de ce qui fait leur vie.
Et une mutuelle où les hommes et les femmes se retrouvent, est-ce courant ?
La  visite  de  l’école  de  Lompoul  m’a  ravie.  Elle  tourne  avec  des  enseignants  bien  en  place, 
présents toute l’année (ce n’est pas comme ça dans toutes les écoles) une équipe qui se partage les 
tâches,  un  directeur  qui  fait  confiance.  Des  enfants  espiègles  et  des  fillettes  avec  de  belles 
coiffures. L’accompagnement et les encouragements de la tontine y sont pour quelques choses.
Le bon fonctionnement de l’école s’enrichit de l’ouverture de deux classes des tous petits et d’une 
demande de la part des jeunes femmes ; elles ont parfois laissé l’école en CE2 et elles aimeraient 
avoir des cours d’alphabétisation. Bravo !
J’ai vu toutes ces femmes qui se battent, les hommes sont peu nombreux, se serrent les coudes, 
créent des actions de coopération. Ces femmes qui portent l’eau, les enfants sur le dos, le bois, 
cuisinent au sol, qui pillent, arrosent le jardin et qui dès que retentit la première vibration de tam-
tam  pose tout, dansent et rient. 
J’ai vu des regards empreints de gravité et d’espérance, certains inquiets, d’autres habités par la 
sagesse et la paix. 
J’ai vu des animaux qui se multiplient,  quels moyens vont être pris pour qu’ils respectent les 
jardins, les plantations, celles de leur propriétaire et celles des autres.
J’ai  vu les téléphones  mobiles  partout,  et  le  comble :  des villages  isolés de tout  sont équipés 
d’antennes, alors que chez nous nous les refusons auprès des habitations.
En quittant le village je me disais : Comment les aider à bâtir leurs projets de développement et 
respecter leurs vrais besoins ? Comment être créatifs sans brûler les étapes ? Comment les enrichir 
de techniques et  préserver leur sens de l’accueil  et  du bonheur de vivre ? Comment aider  les 
femmes à vraiment s’approprier leurs projets ? 
Merci à tous pour ce voyage plein de souvenirs et de richesses, merci à mes coéquipiers, merci à 
Monique pour son optimisme dans la durée, et à bientôt les amis de Lompoul.

Marie-Paule, 



Sénégal «     La Tontine     » à Lompoul janvier 2012  

Je  n’avais  jamais  imaginé  partir  au  Sénégal  avec  la  Tontine…je  ne  sais  pas  trop  pourquoi 
d’ailleurs ! 
Le maïl  de Monique annonçant  le départ  pour Lompoul a pourtant  été  pour moi  comme une 
évidence.  Ce voyage tombait à pique.

J’ai quand même hésité …Après quelques semaines de tâtonnements je me suis décidée. C’était 
une belle occasion pour un vrai dépaysement. A ce niveau, je n’ai pas été déçue.

Les personnes composant les 2 groupes sur les 2 semaines ont sympathisés si naturellement, que 
tout a coulé de source. 
Malgré  les  différences  culturelles,  d’origine  etc.,  j’ai  apprécié  que  chacun,  très  simplement 
échange avec tous et ceci très respectueusement. J’ai adoré la bonne humeur qui a régné tout au 
long du séjour. J’imagine que chacun arrivait avec son lot de problèmes etc. mais chacun a eu la 
délicatesse de laisser tout cela de côté pour vivre à fond le séjour.

Comment  ne  pas  être  frappé par  l’accueil  merveilleux  que  nous  avons  reçu  partout  où  nous 
sommes passés. C’était extraordinaire !
Il  m’a  été  difficile  de  ne  pas  « m’attacher »  aux  habitants  du  village  de  Lompoul  et  de  ses 
alentours. 

J’ai vécu deux semaines intenses en partage, solidarité …

J’assistais jusque là aux assemblées générales de la Tontine. Tout ce que j’entendais se faire là-
bas à Lompoul m’épatait mais restait assez lointain. Sur place, j’ai pu mesurer vraiment l’intérêt, 
l’importance de l’action menée par l’association. Avec ce voyage, j’ai pu  mettre de la distance 
avec mon environnement  habituel.  J’ai  aussi  pu cheminer  avec moi-même,  m’ouvrir  à l'autre, 
vivre un nouveau rapport à l'environnement naturel et social. Le voyage m’a ouvert à un ailleurs 
qui s’apparente à un entre-deux, un sas entre deux états. Il a été pour moi,  une véritable belle 
aventure collective riche en émotions, rencontres, en authenticité.   Ce voyage a en fait été pour 
moi, une mise en mouvement qui m’a permis de sortir de moi…

Je  garde  le  souvenir  d’images,  d’odeurs,  de  paroles,  de  sourires,  de  regards,  d’échanges,  de 
chaleur, de musique... 

Depuis mon retour en France, je pense souvent à ce voyage qui m’a énormément apportée: sur le 
plan humain, tous ces moments passés au contact des enfants, de leur famille, la découverte d’un 
pays  merveilleux  et  surtout  d’un  peuple  ouvert,  chaleureux  et  très  joyeux  malgré  toutes  les 
difficultés qu’ils rencontrent.

L’association est un vrai partage : Donner et recevoir. L’association apporte mais elle reçoit aussi 
beaucoup.

J’avais fait le rêve d’un voyage en Afrique. Je partais avec l’envie de vivre un beau moment. Le 
résultat a été au dessus de mes attentes tant au niveau des échanges au quotidien qu’au niveau de 
la découverte du pays aux milles facettes… Ce voyage a été pour moi une expérience humaine qui 
m’a invitée à réfléchir, à me poser, me retrouver, à vivre tout simplement …Il restera gravé bien 
profondément en moi.

Le départ à été très difficile, je me suis surprise à avoir la gorge serrée… Isabelle





ANNEXES



Lettre de Paulette,
Tricoteuse d’Amis Sans Frontières.

Je vais vous raconter l’histoire d’une pelote de laine et d’une aiguille à 
tricoter.
Elle était bien triste au fond de son tiroir, surtout d’être seule et ne 
pouvant se rendre utile à quelque chose. Un jour de mai, surprise, 
naissance de l’ordinateur ! Quelle chance pour la pelote de laine…Elle 
saute du tiroir et s’amuse avec la souris, et tout à coup, miracle, elle voit 
apparaître sur l’écran le nom « Amis Sans Frontières », avec la photo de 
milliers de pelotes de laine.
Aussitôt, des tricoteuses en grand nombre, venues de partout, se 
regroupèrent et c’est pourquoi maintenant les pelotes se font tricoter 
en pulls, chaussettes, bonnets, écharpes, couvertures et layettes pour 
les bébés.
C’est pourquoi aujourd’hui 12 décembre, à 12 heures, au restaurant 
Alizés, nous voilà toutes réunies pour partager le repas de Noël, en 
remerciement d’avoir toute l’année tricoté des choses pour les 
personnes démunies, pour qu’elles aient plus chaud cet hiver.
Merci à toutes, bonnes fêtes de fin d’année et gros bisous à toutes.

Paulette.



Messieurs les Chefs de village, Lompoul, 17 janvier 2011
Madame Codou Diop,
Mesdames et Messieurs les Instituteurs,
Mesdames, Mesdemoiselles, Messieurs,

Nagadef,
L’Association La Tontine entre dans sa 17ème année de collaboration avec le GIE de Lompoul et depuis 2006 avec la  
Mutuelle.  Nous pouvons être  fiers  de cette  longévité   qui  nous a permis  de nous investir  dans cette formidable  
aventure humaine faite d’échanges de savoirs et de valeurs et d’appréhender autrement l’aide humanitaire.             
Cette  année  2011 a été  riche  en  projet,  en  réalisations concrètes.  Notre  partenariat  fonctionne et  nos projets  se 
rejoignent. L’association la Tontine s’est donnée pour objectif de soutenir vos projets par le biais de la Mutuelle,  
gérée par les habitants de Lompoul. A ce jour nous pouvons dire ensemble « nous avons réussi !».

 Nous voulions, en  2011,  devenir  encore plus performants dans notre collaboration avec vous,  adhérents  de la 
Mutuelle et membres des GIE. Les sommes engagées ont été considérables pour notre petite association : 8647 € soit 
5.672.000 CFA qui ont été investis dans deux arrosages au goutte à goutte, une presse à huile, un moulin à mil et son 
abri, un abri pêche, un abonnement internet, deux puits, un projet maraîchage, deux projets ovins un poulailler. Ces 
investissements,  nous  avons  pu  en  rendre  compte  à  nos  adhérents  et  à  nos  partenaires  (Caisse  des  dépôts  et 
consignations) qui exigeaient des projets fiables et des bilans financiers clairs et réguliers. Le bureau de la Tontine a 
travaillé tout l’année pour obtenir des subventions et monter des dossiers. Le bureau de la Mutuelle de Lompoul a été 
réactif  grâce  à  sa  présidente,  Mme Codou  Diop,  à  son  trésorier  Ali  N’diaye  et  particulièrement  grâce  à  notre  
correspondant Amadou Penda Séné. Notre partenariat fonctionne et nous nous en réjouissons !     

Les  projets  que vous nous présentez  sont  de  plus  en plus  clairs  et  détaillés,  mais  nous devons  ensemble restez 
vigilants sur l’état des remboursements. Pour les projets déjà réalisés, nous sommes tenus de fournir des factures à 
notre partenaire de la CDC pour obtenir le solde de la subvention.   Votre Mutuelle prend de l’ampleur et il faut une 
gestion saine et irréprochable si vous souhaitez qu’elle se développe et que notre partenariat perdure, mais ça, vous  
l’avez bien compris.

Nous savons que la Mutuelle de Lompoul est une Mutuelle digne et bien gérée et nous rendons hommage à toutes les  
personnes qui contribuent à sa réussite. Nous nous félicitons de ce nouveau dynamisme qui a su faire évoluer notre  
collaboration et nous a rendu crédible auprès des adhérents de la Tontine, de la Préfecture du Maine et Loire, du 
Ministère de l’intégration et du Développement, du Crédit Agricole Régional et nous l’espérons, auprès de la Caisse  
des dépôts et de Consignations. Cette année, Lompoul est à l’honneur dans le bulletin municipal de Saint Martin du  
Fouilloux,( nous vous en laissons deux exemplaires). C’est un moyen de faire connaître la Mutuelle la Tontine de  
Lompoul. Nous sommes aussi en lien avec l’association « Amis sans frontières ». Ce sont des mamies qui tricotent 
des pulls toute l’année ; elles nous en ont donné 50 pour Lompoul. Les mamans de Catherine, Dédé Luc et Philippe 
font partie des tricoteuses.

La Tontine se réjouit de voir la Mutuelle s’implanter dans les villages environnants que nous avons eu le plaisir de  
découvrir et de rencontrer. Notre souhait le plus cher est que notre partenariat soit au service du plus grand nombre et 
que dans quelques années vous puissiez fonctionner en autosuffisance. Ceci ne nous empêchera pas de vous rendre 
visite, car notre amitié est solide et les liens crées entre nous sont indestructibles.
Cette année, nous n’avons pas trouvé de partenaires pour obtenir des subventions, notre investissement financier sera  
plus modeste, il faudra faire des choix. Les adhérents de la Tontine vont organiser des festivités pour récolter des  
fonds (repas, bal, théâtre…) et nous allons essayer de nous faire connaître pour accueillir de nouveaux adhérents dans 
notre association. 

Au nom de l’Association La Tontine, je tiens à vous exprimer notre fidélité et notre désir de travailler encore plus  
efficacement  à cette nouvelle forme de partenariat  dynamique et  transparente.  Merci  à tous pour les merveilleux  
moments partagés et la chaleur de votre accueil. Nous apprenons à mieux nous connaître en échangeant librement 
avec  vous  tous  ici  rassemblés.  N’hésitez  pas  à  exprimer  vos  différents  points  de  vue  sur  notre  partenariat  et  
l’évolution de votre région.  Nous souhaitons longue vie  à la Mutuelle et à notre collaboration avec le village de  
Lompoul et les villages environnants à qui nous voulons rendre régulièrement visite pour mieux nous connaître. 
Tous les membres des délégations précédentes et de l’association vous souhaitent à tous et à chacun une bonne et  
heureuse année 2012. J’aurai du vous le dire en Wolof, mais je n’ai pas progressé ! J’avais promis de m’y mettre à la  
retraite…mais je n’y serais qu’au 1er avril ! Alors j’ai une excuse.

Pour le bureau de la Tontine,
Monique Leroy
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