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AVANT PROPOS OU…QUELQUES PROPOS…

 Joyeux Anniversaire la Tontine ! Mangui Lay Dioukeul la Tontine !
 

Juste un rappel du chemin parcouru en ces 30 années de partenariat car toute aventure a sa genèse et celle 
de la Tontine a pris ses racines dans un taxi brousse entre Dakar et Lompoul. Une femme d’exception, 
tenace, visionnaire a croisé notre piste dans le désert de Lompoul et nous a accompagnés jusqu’à ce jour, 
dans un partenariat constructif, respectueux des cultures et foncièrement humain.
Notre coopération s’est bâtie pas à pas, année après année dans le respect des femmes et des hommes qui 
l’ont façonnée. Nous sommes passés en douceur mais avec fermeté du don au soutien des projets des 
populations. Il nous aura fallu 10 années pour mettre en place une Mutuelle de micro crédits gérée par les  
habitants et sous l’impulsion et le contrôle de notre chère Codou qui nous a quittés en 2020.

 Une microfinance comme dispositif pour le développement qui a contribué à l’expérimentation d’au 
moins  trois  processus :  d’une  logique  d’aide  avec  des  bénéficiaires,  on est  passé  à  un  processus  de 
partenariat et de participation avec des acteurs. Les femmes s’autonomisent économiquement, les jeunes 
maraîchers  se  regroupent  et  s’organisent  en  coopérative,  les  méthodes  de  travail  évoluent.  Le 
développement des pompes solaires et des forages sont une avancée considérable pour les villageois et  
allège considérablement le travail des femmes. La Mutuelle de Lompoul s’est structurée en élargissant  
son  champ  d’action  et  de  compétences.  Elle  travaille  au  rapprochement  des  populations  et  au 
développement de la région des N’Diaye pour lutter contre la pauvreté, l’immigration clandestine et... le 
pillage de leurs richesses (poissons, métaux précieux...) par les puissances mondiales !

La génération « Tontine » a pris son envol. Les enfants sur les bancs de l’école en 1995 sont devenus 
adultes et porteurs de projets novateurs. La Tontine fait partie de leur histoire, ils osent expérimenter de  
nouveaux projets en respectant leur culture, mais avec le désir d’un mieux vivre. L’accès à l’éducation  
leur ouvre des portes, ils doivent faire des choix en adéquation avec leur héritage culturel et sociétal tout  
en bousculant parfois les traditions comme tous les jeunes du monde.La Tontine les accompagne dans le  
respect de leur demande mais en veillant à la réalisation de leurs projets. La Tontine, ici en France doit 
aussi  cheminer  dans  ce  sens  et  ouvrir  ses  portes  aux  jeunes  générations  qui  s’investissent  dans  ce 
partenariat qu’ils façonneront différemment. L’avenir de la Tontine est entre leurs mains !

Un échange entre deux peuples, un respect mutuel , une amitié solide : une alchimie indispensable à 
la réussite de notre collaboration. Au fil de ces 30 années, nous avons connu des dunes difficiles à franchir 
mais notre ténacité et le sérieux de notre gestion commune ont permis à notre partenariat d’être pérenne et 
constructif.  Merci, Dérédieuf, à tous les adhérents et aux mécènes qui nous accompagnent dans cette 
aventure solidaire et riche d’enseignements.

"Yoon wi jarëjëf" à la Tontine et à la Mutuelle
vœux de longévité et de prospérité

Monique Leroy
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RAPPORT MORAL

La Mutuelle de Lompoul est en plein essor et se diversifie. Grâce à une gestion stricte, la mutuelle se 
diversifie  et  fonctionne  en  autonomie.  Si  les  projets  présentés  à  la  Tontine  restent  financièrement 
importants et nécessite une aide, les petits projets, notamment des femmes sont portés directement par la  
mutuelle : environ 70 projets dans l’année 2024. Le fond de roulement est suffisamment conséquent pour 
fonctionner en autonomie. C’est un pas de géant franchi par cette mutuelle de Micro crédits. Lors de 
l’assemblée générale environ 150 personnes étaient présentes, Wolofs et Peuls confondus. Un grand bravo 
aux membres du bureau de la Mutuelle !

Communication de la Mutuelle     :Amadou Penda Sene en décembre 2024  

Tout d'abord, je tiens à vous informer que le virement des fonds a pris plus de temps que prévu. Cette 
situation est due à l'application de nouvelles mesures sécuritaires mises en place par les autorités pour 
lutter  contre  le  blanchiment  d'argent  et  les  menaces  liées  au  terrorisme.  Ces  mesures  ont  rendu  les  
procédures bancaires plus complexes et ont nécessité une vérification approfondie des transactions, ce qui  
a entraîné des retards dans la disponibilité des fonds. 

Accès à l’eau dans les villages     : forages et pompes solaires  

Malgré  ces  difficultés,  nous  avons  réussi  à  réaliser  les  projets  les  plus  urgents,  notamment  ceux 
concernant l'accès à l'eau dans les villages qui en manquaient cruellement. Ces projets ont été mis en 
œuvre en priorité pour répondre aux besoins essentiels des populations locales. Pour les autres projets 
prévus cette année, ils sont mis en place progressivement. Nous nous assurons que chaque projet respecte 
les délais et  les exigences de qualité définies,  tout en tenant compte des contraintes que nous avons 
rencontrées jusqu'à présent

Exploitation du Zircon par ERAMET     : un désastre humain et écologique  

Je souhaite vous faire part des préoccupations actuelles des jeunes de notre communauté concernant le 
projet d'exploitation de zircon par Eramet. Malheureusement, ce projet a généré une grande déception 
parmi les jeunes, car beaucoup d'entre eux n'ont pas trouvé l'emploi qu'ils espéraient. Les jeunes qui 
travaillaient auparavant dans le secteur du tourisme sont particulièrement affectés, car le site touristique a 
été  rasé  en  raison  de  l'exploitation  minière.  Cette  situation  entraîne  la  perte  de  nombreux  emplois,  
ajoutant à leur frustration et à leur sentiment de désespoir.

Création d’une coopérative agricole

Cependant, tout n'est pas sombre. Grâce à la coopérative agricole que nous avons mise en place, il y a 
encore de l'espoir. Plus de 250 jeunes vont bénéficier d'un accompagnement du projet Agri-jeunes dans 
des  activités  comme le  maraîchage,  l'aviculture  et  l'embouche  ovine.  Ce  projet  représente  une  lueur 
d'espoir  pour  ceux  qui  cherchent  des  alternatives  économiques  durables.  D'autres  initiatives  sont 
également prises par les femmes pour la transformation des produits locaux. Malgré ces efforts, il est 
important de souligner que ces initiatives restent limitées. Beaucoup de jeunes, confrontés à un avenir 
incertain, envisagent de se tourner vers l'émigration clandestine, souvent en empruntant des pirogues de 
fortune.  Cette  option est  extrêmement  risquée et  met  en danger  leur  vie.L'appui  de l'Association La 
Tontine reste crucial pour nous aider à changer les mentalités et à offrir aux jeunes des perspectives plus 
sûres  et  plus  durables.  Votre  soutien  est  indispensable  pour  renforcer  nos  initiatives  locales  et  pour 
prévenir cette vague d'émigration désespérée.
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VISITE DES PROJETS SOUTENUS PAR LA TONTINE EN 2024

le séjour de la délégation à Lompoul commence par les salutations aux chefs wolof et peul de Lompoul 
du village. Ils sont satisfaits des différents projets. Ils remercient La Tontine et la mutuelle. Ousmane, Le  
jeune chef Peul travaille en harmonie avec la Mutuelle. Nous avons été invité à partagé partagé un repas à 
son domicile .

Financement de   p  ompes solaires   dans 3 villages perdus dans les dunes. Ces réalisations permettent aux 
villageois de bénéficier de « l’eau courante » par un système de canalisation. Une réglementation a été 
mise en place avec une faible participation financière des consommateurs. « La Tontine » et des mécènes 
ont financé les forages et et les pompes solaires.

inauguration de ces ouvrages
Puits avec pompe solaire à Keur Adjiel et Ndiawrigne Amadou Ba : ces villages, perdus dans les dunes, 
nous ont  fait  un accueil  chaleureux au rythme des  bassines et  pas  de danse.  Ces puits  de proximité 
allègent considérablement le travail des femmes. Elles devaient aller puiser à plus d’un Km. Elles vont 
pouvoir développer le maraichage et l’élevage.
Ces villages sont très isolés, nous avons dû nous y rendre en 4X4, la plupart des enfants qui y résident ne 
sont pas scolarisés.

Soutien aux maraîchers MaimNdeye Gueye de Lompoul et Saliou Ba à Selew. Les deux bénéficiaires du 
projet  ont  installé  leurs  panneaux solaires.Ces  installations  leur  permettent  désormais  d'irriguer  leurs 
parcelles de manière efficace et régulière.. 
Les jeunes maraichers qui se sont sont formés : voyage d’études, nouveaux système d’arrosage au laser, 
pompe  solaire  expérimentent  des  méthodes  nouvelles  de  maraichage.  La  coopérative  agricole, 
nouvellement installée va leur permettre de grouper leurs achats de semences et entrants et faciliter la 
vente.  Les  champs  sont  réguliers  du  fait  de  l’arrosage  automatique,et  traditionnel.  ils  alternent  les 
arrosages 1 jour une partie, un autre jour une autre partie.Les principaux légumes sont des pommes de 
terre, radis, oignons, carottes et navets.
Leurs projets, c’est de développer leurs nouvelles méthodes de culture et servir d’exemple pour inciter les 
jeunes à s’installer et à rester au village.

SOUTIEN AUX   FEMMES ET AUX JEUNES  

Moulin à mil des femmes de Lompoul. Un moteur électrique a remplacé le moteur thermique coûteux en 
carburant et plus écologique. Les femmes n’avaient plus la force de démarrer le moteur à essence et la 
production de mil s’intensifie. Nous avons pu visiter ce moulin.

Construction  de  toilettes près  de  la  halle  de  marché  de  Lompoul.  Nous  avons  inauguré 
« solennellement » les toilettes du marché, un instant inoubliable, avec dévoilement de la plaque !
Une commodité indispensable pour les femmes commerçantes qui sont toute la journée sous la halle.

Réparation du véhicule taxi de Moussa Diagne : ce jeune travaillait sur le site touristique du désert, avec 
l’arrivée d’Eramet, les campements ont été détruits. Ce jeune a dû se reconvertir. Il a acheté un véhicule 
sur ses fonds propres et à demandé un emprunt à la mutuelle. La Tontine a soutenu son projet. 
 
les Cases Santé     :   Pas de changement depuis 2023  

Centre de Santé de Khonk yoye
Nous sommes accueillis par M SARR, le président du comité du développement sanitaire et M SEYE,  
l’Infirmier Chef de Poste. L’équipe est insuffisante constituée de femmes : une marâtre, une infirmière…
Leurs salaires sont misérables et ils travaillent 24h/24. Chaque professionnel doit être polyvalent. C’est  
un vrai sacerdoce et nous rencontrons une équipe complètement épuisée.
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La Tontine leur remet un lot de médicaments et de petits matériels. C’est apprécié même si cela reste peu 
par rapport à leurs besoins.

Dispensaire de M Bess
C’est une nouvelle structure avec de jolis bâtiments mais sans matériel et peu de personnel.
Mme MANE, Infirmière Chef de Poste (ICP) et Mme FATOU, présidente de l’association, accueille notre 
délégation, de la tristesse sur les visages de ses soignantes, rien ne bouge !
Nous leur remettons des médicaments + du petit matériel médical (Stéthoscope, thermomètre, balance, 
matériel pour diabétique …) un minimum pour exercer leurs missions de soigner.

Aide aux écoles de Lompoul et M Bess et le collège de Lompoul sur Mer 

Imprimante école de Lompoul : 
Une imprimante laser et des ramettes de papiers ont été achetées pour l’école élémentaire de Lompoul par 
les bénéfices de vente de poulets : soutien de «La Poule aux Enfants».
Distribution des pulls des mamies tricoteuses à la classe des « tout Petit », de livres.

M’Bess :  cette école accueille actuellement 4 cours dans 2 classes – 50 élèves mais pas d’électricité 
Remise de 50,00€ et livres de bibliothèque.

Lompoul sur Mer : Le collège accueille 228 élèves, 133 filles et 95 garçons. Les résultats à l’examen de  
fin d’études sont de 85% de reçus.  Mais malheureusement,  il  y a des abandons dus à l’immigration 
clandestine et aux mariages forcés.

Financement de la connexion internet
Nous avons la chance d’avoir un correspondant, secrétaire de la Mutuelle, très compétant et réactif dans 
les comptes rendus, Merci à Amadou.

Équipements des sportifs : maillots, shorts, ballons offerts par le club de foot ESJLSM nous avons 
assisté à un match dans le sable sans chaussures ou en tongs : du grand spectacle ! 

Nos partenaires 
• La Poule aux Enfants à Lompoul 
• Électriciens sans frontière
• Amis sans Frontière, le Scrabble Angevin, Tradimusanse
• Le Conseil Départemental, le Syndicat d’eau de l’Anjou
• Château de Putille viticulteur, Envie Autonomie
• Les chorales Arc en Ciel et Ségui’Singers et le théâtre des R’Culéens
• La Mairie de Saint Martin du Fouilloux 
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PROJETS 2025 PROPOSÉS ET RÉDIGÉS PAR LA MUTUELLE

Devis estimatif des projets 2025

Au nom des bénéficiaires et de toute l’équipe locale de la Mutuelle de Lompoul, nous souhaitons vous 
adresser  nos  sincères  remerciements  pour  votre  soutien  indéfectible  et  votre  engagement  envers  nos 
communautés. 
L’accès à l’eau potable, le développement agricole, l’éducation et l’amélioration des conditions de travail 
des femmes sont des axes essentiels de notre action. C’est grâce à votre solidarité que nous avons pu 
avancer sur ces fronts et nous vous en sommes profondément reconnaissants.
La Mutuelle, après diverses visites de terrain et réunions de concertation, a identifié plusieurs projets  
prioritaires pour l’année 2025. 

1. Installation de trois puits avec système d’exhaure solaire :

Localisation : Salénguéré, Ndiawrigne Mamousse, Keur Daouda Awa

Objectif :

- Assurer un accès durable à l’eau pour l’agriculture et la consommation.
- Améliorer les conditions de vie des populations rurales.

Devis estimatif :

Désignation Quantité Prix unitaire (FCFA) Montant total (FCFA)
Forage du puits (12m) 1 300 000 300 000
Système solaire 1 900 000 900 000
Réservoir sur pilotis 1 500 000 500 000
Grillage de sécurité 1 100 000 100 000
Total par puits 1 800 000

Le puits de SALENGUERE et Ndiawrigne Mamousssé sont priorisés 

Budget total pour les trois puits : 5 400 000 FCFA

2. Projets de maraîchage avec système solaire :Localisation : Dior Sow, Pape Abba Ndiaye, Mbaye 
Ndiaye

Objectif :

 Développer l’agriculture locale avec un système durable d’irrigation solaire.
 Encourager l’autosuffisance alimentaire et la création d’emplois.
 Lutter contre l’émigration clandestine

Devis estimatif :

Désignation Quantité Prix unitaire (FCFA)
Montant total 

(FCFA)
Système solaire 1 900 000 900 000
Forage de puits (20m) 1 200 000 200 000
Tuyaux (50m) 1 100 000 100 000
Total par projet 1 300 000

Budget total pour les trois projets : 3 900 000 FCFA
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Le projet de maraîchage de Mbaye Ndiaye et Dior SOW sont priorisés 

3. Adduction d’eau et installation de bornes fontaines Localisation : Village de Lompoul

Objectif

 Améliorer l’accès à l’eau potable pour les habitants.
 Réduire la corvée d’eau des femmes et des enfants.

Devis estimatif

Désignation Quantité Prix unitaire (FCFA) Montant total (FCFA)
Tuyauterie Anjou 32 200 m 600 / mètre 120 000
Accessoires divers 1 lot 50 000 50 000
Main-d’œuvre 1 75 000 75 000
Maçonnerie 1 75 000 75 000
Total 300 000

Budget total pour deux bornes : 600 000 FCFA

4. Achat d’une imprimante pour le collège de Lompoul/Mer : Objectif

 Faciliter l’impression des documents pédagogiques et administratifs.

Budget estimé : 360 000 FCFA

5. Projet de ramassage des ordures et lutte contre la prolifération des plastiques

Objectif

 Améliorer l’hygiène du village en mettant en place un système de collecte des déchets.
 Sensibiliser la population à la gestion des déchets plastiques.
 Création d’emploi

Devis estimatif

Désignation Quantité Prix unitaire (FCFA) Montant total (FCFA)
Charrette 2 250 000 500 000
Cheval 2 400 000 800 000
Total 1 300 000

Nous pouvons commencer d’abord avec une charrette 

6. Projet de fabrication d’étals pour les vendeuses de la halle

Objectif : Améliorer les conditions de travail des vendeuses en leur offrant des étals durables.

Devis estimatif

Désignation Quantité Prix unitaire (FCFA) Montant total (FCFA)
Étals en fer 30 40 000 1 200 000

Nous  proposons  au  premier  lot  de  15  tables.  Chaque  femme  participe  5  000f  pour  la 
fabrication de sa table.
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7. Projet de restauration de Diarra : Objectifs

 Soutenir l’entrepreneuriat féminin en aidant Diarra à agrandir son restaurant.
 Contribuer à l’économie locale et à l’emploi.

Budget estimé : 400 000 FCFA

Désignation Quantité Prix unitaire (FCFA) Montant total (FCFA)
Ustensiles de cuisines lot 200 000 200 000
tables 2 50 000 50 000
Réfection du local 1 150 000 150 000
Total 400 000

Synthèse financière des projets retenus

Projet
Budget estimé 

(FCFA)
3 puits avec système solaire 5 400 000
3 projets de maraîchage 3 900 000
2 bornes-fontaines 600 000
Imprimante pour le collège 360 000
Ramassage des ordures 1 300 000
30 étals pour la halle 1 200 000
Projet de restauration de Diarra 400 000
Total estimé 13 160 000 

5 avril 2025 AG « LA TONTINE » 10/28



RAPPORT FINANCIER

BUDGET PRÉVISIONNEL

Trésorier : André HEUDIER

Trésorière adjointe : Sylvie GRELLET
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PROCÈS VERBAUX ÉTABLIS À LOMPOUL ET DANS LES VILLAGES

délégation 2025 : André, Marie-Paule, Daniel, Claire, Pierre, Véronique, Awa, Claire, Alain, Monique

* Le 15 janvier, arrivée de la délégation à Lompoul-village vers 15h30 avec un retard important. 
De ce fait, le comité d’accueil d’habitude très conséquent et chaleureux était réduit par la préparation de  
notre repas par toutes les femmes du village. Dégustation de ce repas (poisson, riz, légumes) vers 16h.

Vers 17h, nous nous sommes rendus au domicile du chef du village Woloff  (98 ans) Birame N’Diaye 
(famille de Anta et oncle de Codou). Nous avons été accueillis par Fatou la belle-fille du chef, maman de 
Pape (maraîchage). Elle est membre de la Mutuelle et active au Bureau. Le chef de village a fortement 
remercié la Tontine pour son action dans la durée, Anta pour son engagement dans la Mutuelle et Amadou 
pour perdurer les engagements de Codou.

Après ce préalable, nous visitons Pathé, menuisier métallique, 10ans d’activité dans le village. Artisan 
dynamique il accueille régulièrement des jeunes stagiaires en rupture d’école. 

Dernière étape de la journée, nous sommes allés salués Ousmane Sow, chef du village Peul. Très engagé 
dans la dynamique du village, il perpétue la tradition suite au décès de son père. Il est informé de tous les  
projets du village et remercie la Tontine de son aide pour la communauté.

Remerciement de Monique, avec beaucoup d’émotion, sur le travail effectué entre tous les membres de la 
communauté et le soutien dans les actions contre le projet destructeur du désert.

* Jeudi 16 janvier. 
Cette matinée a été consacrée à la visite des maraîchers autour de Lompoul. Ils sont une cinquantaine 
dans toute la vallée. 
La sécheresse  s’accentuant,  beaucoup d’arbres  meurent,  le  niveau de  la  nappe phréatique baisse.  Le 
solaire est plébiscité par tous mais le coût est élevé . Les puits sont à -18 m la plupart du temps.
Ils implantent les pépinières sous les kads (accacia albizia) car le sol est fertilisé par la décomposition des 
fruits.  Sont  essentiellement  cultivés  des  choux,  du  bissap,  des  pommes  de  terre,  des  melons  et  des 
tomates.
L’énergie solaire  permet d’irriguer en goutte  à  goutte,  en laser  et  par  aspersion (de moins en moins  
utilisé).
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Nous rencontrons un groupe de maraîcher en formation dispensée par Chalenge Fun pour sensibiliser aux 
cultures bio (engrais organiques et traitements naturels) Ils bénéficient ensuite d’un suivi.

Cet après-midi, Amadou nous parle de la création de la coopérative. Elle compte 700 adhérents dont 150 
de  Lompoul.  Il  a  monté  un  excellent  dossier  et  obtenu  un  financement  de  300  000  CFA pour  le 
développement de l’apiculture.

On visite ensuite un maraîcher subventionné Mdeye GEYU. Son puits à -17m était à sec , un forage au 
fond de son puits a été effectué à -12m. Beaucoup d’arrosages manuels dans des petits carrés.
Dernière visite dans les jardins de Pape. Très satisfait du pompage solaire et de l’arrosage laser. Il obtient 
de très belles récoltes mais nous signale le coût important des engrais (1250 CFA le sac de 40kg de fumier 
classique et 3300 CFA le sac de 40kg pour le fumier volaille).

En fin d’après-midi, découverte du moulin à mil électrique financé par la Tontine. 
Il tourne en moyenne une heure par jour. Il est ouvert à toutes les femmes du village et des alentours. La 
gestion de ce moulin se fait par une commission de femmes. 
Cet équipement a vraiment soulagé le travail des femmes.
Le village de N’Diaye a pour projet d’en acquérir.

Nous poursuivons cette journée en nous rendant au dispensaire de santé de M’Bess. 
Quatre personnes travaillent avec toujours peu de moyens. Suivi des grossesses, des diabétiques en forte 
augmentation, remise de médicaments. 
Remise des médicaments apportés par la Tontine.L’infirmière diplômée d’État, logée sur place, est payée 
par l’État et disponible 24h sur 24.

Ensuite, route vers le village peuls de Thiawdo (100 habitants, environ 15 familles) inauguration le puits 
re foré suite à asséchement. L’ensemble solaire avec un réservoir est pleinement fonctionnel. 
L’électricité  arrive  au  village  et  le  pompage  pourra  être  mixte  solaire-réseau.  Cela  permettra  la  
distribution d’eau aux habitants du village.
Le chef de village remercie la tontine pour le confort de vie des villageois obtenu grâce au puits. Il est très  
conscient de l’importance de l’eau de proximité.

Au retour, arrêt pour saluer le Président de la Coopérative agricole Adama N’Diaye.

* Pour cette matinée du 17 janvier, visite de collège de Lompoul sur mer. 

Accueil par le Principal M. Modou M’Baye. Collège toujours dynamique et bien fréquenté. 
256  élèves  répartis  dans  5  groupes  pédagogiques.  L’encadrement  est  constitué  de  8 professeurs, 
1 surveillant et le Principal. 62 % de réussite à l’examen d’entrée au lycée. Il est à noter un abandon des 
études par manque de ressources des familles. 
Il  déplore  un  manque  crucial  de  ressources  en  livres  et  documents  pédagogiques.  C’est  pourquoi  il 
souhaiterait la fourniture d’une photocopieuse et/ou un vidéo projecteur.
La délégation aborde la nécessité de réfléchir à la création d’une cantine scolaire par l’association de  
parents d’élèves pour la bonne santé des enfants, à l’exemple du collège de Diokoul où cela existe. 

Arrêt à la Case santé de KhonK Yoye

Remise des médicaments de la Tontine au Chef de poste, salarié de l’État.
Ce lieu est géré par un comité de développement qui fait le lien entre l’État et la Case santé.
Les revenus sont générés par la revente des médicaments et la facturation des soins. 
Grosses difficultés financières pour rémunérer le personnel. À noter un gros désengagement de l’État.
Cet après-midi du 17 janvier, départ en véhicule 4x4 pour le village de Keur Adjiel. 
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Perdu dans la brousse au milieu des dunes, ce village avait sollicité la Mutuelle pour avoir un forage. En  
effet, un puits existait au village mais peu profond, il était tari. En conséquence, les femmes passaient la  
meilleure partie de leurs temps à aller chercher l’eau à un autre puits.

Les panneaux solaires et le forage (30 m) sont en service depuis octobre 2024. Il reste le grillage de 
protection à installer. Il est arrivé avec notre 4x4 !
Tous les habitants remercient du fond du cœur La Tontine car leur vie a changé. La femme qui avait vu le  
projet dans un autre village et qui est à l’origine de la demande auprès de la Mutuelle s’est exprimée.   
« Le puits a libéré du temps pour s’occuper du mari, des enfants et d’elles, sans s’abîmer les mains !!! »
Le souhait maintenant serait l’équipement d’une réserve 3 m³ et de tuyaux pour desservir les maisons. 

Cette femme a également exprimé le souhait de pouvoir faire du maraîchage. Elle souhaiterait une école 
car les enfants ne vont pas à l’école. Il y a 9 pères de famille et avec les autres hameaux environ 50  
enfants et donc une école peut fonctionner.
Monique répond que nous sommes très satisfaits de cette réussite, du soulagement apporté aux femmes et 
de la joie exprimée.
Le chef de village : « ici les gens sont unis et solidaires. Quand je me couche, je m’endors paisiblement ».

Et nous avons dansé au rythme des bassines !!!

Poursuite en 4x4 vers les dunes avec un passage à l’un des villages Peuls déplacé par Eramet, exploitant 
minier. Nous avons rencontré des habitants qui nous ont témoigné de leur détresse dans  ces nouvelles 
constructions  inadaptées :  pas  de  travail,  pas  de  terrain,  pas  d’élevage,  pas  d’eau,  pas  d’électricité 
obligeant  les  femmes  a  faire  3  km pour  la  corvée  d’eau… Les  enfants  veulent  retourner  dans  leur 
ancienne communauté de vie.

Fin d’après-midi dans les dunes de Lompoul défigurées par l’exploitation d’Eramet. 

Nous  finissons  cette  soirée  autour  d’un verre  dans  le  dernier  campement  qui  fait  de  la  résistance  à 
l’expulsion. 
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COMPTE-RENDU RÉUNION BUREAU DE LA MUTUELLE

* 18 janvier 11h Lompoul

Présidente Anta Thiaw
Secrétaire Amadou Penda Séne
Trésorier Ndeye Gueye
Membres du bureau :
Pape Amary, Abdou Sylla, Amadou Lamine Seck, Aïda Ba, Djih, iBa, Asmane Ndao.
Délégation 2025 :
Monique, Dédé, Claire Legall, Pierre, Claire, Alain, Véronique, Marie-Paule, Daniel.

Amadou.
Salue la délégation, 30 ans de partenariat 
Ordre du jour.
Projets réalisés en 2024 - Les remboursements 
303 adhérents, 80 prêts en cours,100 demandes en attente, et les grands projets avec remboursements 
longs.

RÉALISATION 2024 

Sanitaires, 2 puits avec mini forages 
Projet multimédia arrêté pour un problème de légalité (réseau, décodeurs installations) 1 prêt voiture, 
l’électrification  du  moulin  à  mil  (grâce  au  triphasé  de  la  halle)  et  à  l ’école  primaire,  achat  d’un 
photocopieur financé par la Tontine.
En 2024 : 6 540 000 cfa de remboursement pour alimenter de nouveaux projets : entrants maraîchage, 
(longue file d’attente)
Les femmes remboursent mieux, on donne priorité aux projets ambitieux et innovants.
Pour les nouveaux adhérents, il est demandé une pièce d’identité et une reconnaissance de dettes.
La moyenne des emprunts est de 65 000 CFA, les statistiques sont tenues à jour.

Pape     :
Souhaite la bienvenue et redit le climat de confiance depuis le début de la mutuelle.

Abdou     : Pt des jeunes     : (culturelle et sportive)
Meilleurs vœux à la délégation
Reconnaissance de la Présidente Anta, sa coopération est claire, la Mutuelle toujours présente.
Les jeunes gagnent leur vie et restent au Sénégal.
Merci  au  secrétaire  général,  à  Lamine,  la  Présidente  permet  à  tous  de  s’exprimer,  engagements  de 
tous.Tous sont au courant des affaires de la mutuelle. MERCI EXTRAORDINAIRE 

Lamine Fier du Pt Abdou.

Une femme responsable de la halle
 La halle est belle, elle améliore le quotidien elle permet de mieux travailler.
Besoin de tables et d’un local ou enclos pour ranger les tables

Vice trésorière 
Beaucoup de projets dans la région, heureuse du partenariat 

Anta
Très émue, satisfaite, inquiète pour sa lourde tâche 
L’équipe lui a permis de réussir. Mobilisation de tous. Transparence pour faire mieux
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Monique
Anta s’affirme comme présidente, s’entoure, avec un travail d’équipe.

André.
Beaucoup de travail, la mutuelle est indépendante dans son fonctionnement. Une belle progression des  
prêts

Amadou
 En dehors de la mutuelle prêt à 20% plus une caution.

Marie-Paule.
Où en est l’alphabétisation des femmes ?

Lamine.
30 femmes continuent les cours.

Marie-Paule.
Les Femmes ont beaucoup de projets, mais ne peuvent pas s’exprimer en Français.

Claire Let
Venue il  y a  6 ans,  émue par les  liens Tontine-mutuelle  beaucoup d’amitiés.  Elle  est  touchée par la 
motivation des femmes.

Véronique
Venue en 2016 un choc époustouflant à Lompoul, les habitants de Lompoul ont peu et ils sont joyeux, 
chez nous on a tout et on est morose.

Pierre et Claire
La réalité est dure, c’est un choc.

Abdou
L’intervention de la Tontine nous a permis de choisir de rester au village.

Alain
Une ambiance formidable, belle image pour l’avenir du Sénégal belle coopération Tontine Mutuelle.

Monique
On se sent plus riche en revenant en France.

Lamine
Nous avons dépassé et accepté nos différences en créant une véritable amitié, la Tontine a un réel souci  
que le village avance pour une vie meilleure.

Amadou
Le maire de la région de Lompoul veut accompagner les projets de la Tontine et de la mutuelle. Les 
Sénégalais reconnaissent les actions de la Tontine et de la mutuelle.

Daniel
Beaucoup de bonheur de retrouver les amis dans la joie, des rencontres riches dans nos échanges culturels  
à Lompoul toujours du nouveau (route, électricité, eau tel, panneaux solaires arrosage etc)
Ce même jour, 18 Janvier, 17h30 : Assemblée Générale sous la Halle. Les femmes se sont faites belles 
et les membres de la délégation ont reçu des tenues africaines. Les 3 griots sont arrivés et l’ambiance 
explose. La sono diffuse de la musique entraînante.
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Inauguration des toilettes destinées aux utilisatrices de la Halle. La plaque est dévoilée par Pierre, très 
ému.

Lamine : 30 ans de coopération, 2 grandes dames : une de France Monique, l’autre d’ici, aujourd’hui au 
paradis, Codou, femme d’exception.
Ousmane, chef de Village peul, se félicite de la solidarité entre les deux communautés qui se renforce. La 
Halle, ce joyau, permet de vendre et de célébrer cette solidarité.

La présidente des femmes de la Halle remercie les vendeuses, Codou et Monique. Elle souligne la chance  
de bénéficier d’une Halle d’une beauté rare pour les habitants qui l’ont construit et tout ceux qui y ont 
contribué.
Amadou  remercie  les  autorités  présentes,  Anta  et  son  mari  Lamine  qui  assurent  depuis  15  ans  le 
secrétariat et la tenue financière bénévolement. La communauté est satisfaite du travail réalisé depuis 30 
ans. C’est exceptionnel qu’un soutien perdure si longtemps.

Anta magnifie le travail permanent de la Tontine qui a favorisé les services sociaux de base : les pompes 
solaires,  le  maraîchage,  les  ateliers  couture,  la  métallerie… et  une  mutuelle  de  crédit  qui  permet  la 
réalisation de nombreux projets individuels, et ainsi d’alléger le travail des femmes.
Monique parle au nom du bureau et des 150 adhérents. L’histoire a commencé il y a 30 ans dans un taxi.  
Un partenariat qui s’est construit pas à pas dans le respect. 10 ans pour mettre une mutuelle en place. La 
génération « Tontine » a pris son envol, les jeunes ont pris la relève, ils respectent leur culture tout en  
voulant un monde meilleur. Un partenariat précieux basé sur la confiance et l’amitié.

Toutes ces interventions ont été accompagnées par les griots et les danses : « quelle ambiance » !

Les femmes ont préparé et cuit des beignets salés et sucrés, et plein de bonnes choses avec, pour le final,  
un merveilleux gâteau à l’effigie des 30 ans.

* Dimanche 19 matin : visite du jardin d’Abdou

Piments, poivrons jaune, choux, navets, tomates, oignons… Quelle production !
Il vend à des intermédiaires. Les panneaux solaires ont été financés par la Tontine. Il a pour projet de 
créer un grand bassin en haut de son champs pour arroser en laser par gravitation. Il travaille en plus 
comme gardien à la Mairie.

Visite  du  champs  d’Amadou :  a  un  projet  d’acquisition  par  la  coopérative  d’une  expérimentation 
d’engrais sur pommes de terre. Daniel lui conseille de moins densifier sa culture et de « butter ». Allez, 
go !! Tout le mode s’y met !

Après midi : match de foot entre l’école coranique et l’école publique. Foot sur un terrain sableux, sans 
chaussure et avec un ballon peu gonflé. Belle énergie, de très belles passes. Résultat  : 1 à 0 pour l’école 
coranique.

En soirée, invitation à dîner chez Ousmane, chef de village peul. 
Intervention de Ousmane pour remercier la Tontine qui a rassemblé les Peuls et les Wolofs au-delà de 
toutes les réalisations. 

Intervention d’Anta pour approuver cette évolution surtout depuis la création de la Halle. La délégation 
dit toute sa gratitude pour cette invitation qui est une première.
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* Lundi 20 Janvier : dernier jour

Matin : visite de l’école primaire de Lompoul village
Nous sommes accueillis par le directeur qui nous remercie pour l’achat pat la Tontine d’une imprimante.  
Il fait part des charges lourdes en eaux et en électricité allégées par une aide de la mutuelle., les aides de  
l’État étant minimes.
Amadou prend la parole pour préciser que l’école de Lompoul a de très bons résultats, 80 % des élèves 
vont en 6eme après avoir obtenu avec succès le Certificat de Fin d’étude Élémentaire. 
L’école comporte 5 classes avec 6 niveau et une maternelle, 174 élèves dont 100 filles et 74 garçons.
Certains sortent de l’école coranique vers l’école publique. Amadou précise que lors du passage à l’école 
coranique, les enfants développent la mémorisation du Coran, ce qui leurs faciliterait l’apprentissage à 
l’école publique.
Le directeur indique que l’ École Internationale de Dakar accorde une aide sur l’achat des fournitures 
scolaires. 
Accueil en chansons dans les différentes classes, remise de livres et de ballons.

Fin de matinée, visite de l’école de M’Bess, ouverte en 2023 :
Construction  récente  en  dur  par  l’ONG  « Buildon »,  où  beaucoup  de  choses  restent  à  faire :  pas 
d’électricité, dans un coin de la classe, un seau d’eau avec couvercle, une tasse : c’est la réserve d’eau 
pour  que  les  enfants  boivent.  La  cour  n’est  pas  clôturée,  l’entretien  est  compliqué,  les  animaux  la 
traversent. 2 enseignants et un maître d’arabe, 115 élèves dans 2 classes et une maternelle. Le souhait des  
enseignants serait d’obtenir l’électricité.

Ambiance quotidienne vécue par la délégation
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IMPRESSIONS DE LA DÉLÉGATION

Daniel
Le Sénégal !!! C’est toujours avec le même plaisir, le même bonheur, que je retrouve le Sénégal. Et 
pourtant !!! Tout y est différent, le climat, la végétation, la faune, les Sénégalais ont une autre culture, 
une autre religion : on est  différents, la différence ne peut s’apprécier, ne peut devenir une richesse, 
que si on se connaît, que si on échange et c’est là, la force de la Tontine avec ses délégations annuelles 
Un développement qui respecte les hommes passe par une connaissance mutuelle, elle nous permet de 
s’écouter, se comprendre, se respecter.
À Lompoul, j’ai vécu de super moments, et des échanges forts et sincères :

-  À  la  réunion  de  bureau  de  la  mutuelle  ou  chacun  s’est  exprimé avec  émotion,  sur  notre 
coopération, sur nos valeurs de vie.

-  Chez  Amadou  notre  discussion  sur  la  polygamie,  sur  la  place  des  femmes  nous  a  fait 
comprendre tout le poids des traditions et de la religion dans l’évolution du pays. Dommage, la barrière 
de la langue n’a pas permis aux femmes Sénégalaises de participer aux débats !!!

-  Dans la  vallée des avancées a l’initiative  des jeunes et  d’Amadou,  dans la  production de 
maraîchage : avec la création d’une coopérative avec 300 adhérents pour produire des pommes de 
terre. Les coopératives sont des structures qui regroupe les producteurs en organisant les filières, de la 
culture à la commercialisation 

-  Le  développement  de  l’arrosage  laser  avec  un  pompage  électrique  à  partir  de  panneaux 
solaires  permet  de  mieux  arroser  en  économisant  de  l’eau  et  du  temps,  mais  avec  l’inconvénient 
d’arroser en plein soleil.

- Un grand merci à nos amis de Lompoul et en particulier aux responsables de la mutuelle.
- Merci Monique tu as eu la bonne idée de créer la Tontine mais surtout d’avoir année par année 

forgé des liens solides avec les « Lompoulliens » qui ont permis le développement des villages des 
alentours de Lompoul en donnant la possibilité aux jeunes de rester au pays.

- Merci aux membres de la délégation 2025, Véronique, Alain et Claire, Pierre et Claire Dédé 
Monique, Marie-Paule. Merci à Awa notre traductrice, elle s’est vite adaptée à notre équipe de toubab 
seniors, une super équipe stimulée par le traditionnel pastis et cette année le ti punch, c’est avec un réel 
plaisir que j’ai vécu ce séjour. 
Comme le disait un ami d’une délégation précédente.   Que du bonheur !

Claire Leth
Cela faisait 8 ans que je n’étais pas venue à Lompoul et c’est la 4ème fois que j’intègre une Délégation. 
Que de changements ! Le premier étant l’absence de Codou, très respectée et fédératrice des femmes 
dans  le  village.  J’ai  ressenti  cette  absence,  moins  de  femmes  avec  nous  aussi  bien  dans  la  vie 
quotidienne que dans les transports. Moins d’enfants autour de nous. Moins de « vie », de musique, de 
palabre. La fourmilière était réduite. À notre arrivée, le premier jour, pas de comité d’accueil, pas de 
femmes, pas d’enfants. Mais Amadou, nouveau membre très actif et pilier entre le développement du 
village et la Tontine. Mais c’est un homme ! Amadou, Lamine, Pape, Abdou, Ousmane…. Des hommes 
très dynamiques et Anta que j’ai trouvé triste et moins « porteuse ». Elle n’habite pas le village, même si 
elle y vient souvent.
À part cette vision très personnelle, j’ai été impressionnée par l’évolution « technique » générale de la 
vie des habitants. En premier, la Halle : superbe réalisation investie par les femmes. Que du mieux au 
quotidien. Le développement du maraichage expliqué par la maitrise de l’eau et le travail des jeunes. 
L’arrivée de l’eau courante dans le village. Que de temps et de fatigue en moins pour les femmes. La 
Mutuelle :  outil  indispensable  et  facilitateur  d’engagements  pour  soi  et  pour  les  autres.  Les  écoles 
remplies, publiques et coranique, mais avec appauvrissement de l’enseignement du français et toujours 
un  désengagement  de  l’Etat.  L’électricité  présente  dans  tous  les  lieux… et  j’en  oublie.  Toutes  ces 
techniques sont maitrisées par les hommes, les femmes semblant retrouver leur place à la maison. 
L’accueil  chez Amadou et  chez le chef  de village confirme l’absence de la femme dans le partage 
d’idées et de convivialité. Mais ce sont les coutumes qui perdurent….
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La technique domine l’esprit de communauté, mais est au service de celle-ci. 
La délégation 2025 a été top ! Nous avons inauguré beaucoup de 1ere fois et on en a beaucoup ri ! 
Belle entente dans le respect réciproque et beaucoup d’échanges riches. J’ai aussi pris conscience de 
l’importance de la continuité et la régularité de l’action de la Tontine via Monique et André. 30 ans, c’est 
rare ! Mais c’est le secret de la réussite : les jeunes sont investis et ont pris leur avenir en main. Ce sont 
des jeunes intellectuels qui ont choisi de vivre chez eux ! et permettre aux autres d’y rester. C’est gagné.
Encore MERCI de m’avoir permis de vivre 15 jours parmi vous tous. 

Véronique
C’est pour moi le 2ème voyage vers Lompoul, le précédent était en 2016.
Beaucoup de choses ont changé mais le ressenti reste le même, toujours la même joie de vivre, la 
même activité fébrile partout ….
Le même accueil chaleureux des femmes, des hommes et des enfants au pied de cette halle magnifique 
dont j’avais tant entendu parler.
Puis une semaine bien chargée avec les visites aux maraîchers …...la vallée a bien reverdi avec tous 
ces  puits  alimentés  par  le  solaire,  des  efforts  remarquables  pour  économiser  l’eau  avec  l’arrivée 
d’irrigation faite par lasers, une rencontre avec un groupe de jeunes maraîchers pour améliorer leur 
pratique, des essais de cultures raisonnées faits par Amadou.
Et puis les inaugurations de puits moments festifs par excellence.
Autre temps fort ….le bureau de la Mutuelle où je prends pleinement conscience du travail accompli par 
les 3 piliers  Anta,  Lamine et  Amadou.  Quand vient  mon tour  de prendre la  parole,  submergée par 
l’émotion  j’ai  bien  du  mal  à  leur  dire  toute  mon  admiration.  Abdou,  jeune  maraîcher  m’émeut 
particulièrement en disant qu’il ne pense plus à partir mais veut vivre au pays.
Dernier choc émotionnel……. la virée dans le désert de Lompoul où la société Eramet est entrain de tout 
détruire pour extraire le fameux Zircon indispensable à nos téléphones portables. Les populations peuls 
sont expulsées et parquées dans des villages artificiels sans terres pour leurs bétails et même sans eau. 
Ils essaient de résister mais la lutte est inégale.
Au cours de ce séjour 2 dîners d’exception nous ont été offert, un chez Amadou et un chez Ousmane,  
chef  peul  du  village.  Ce  furent  des  moments  d’échanges  intenses  où  malgré  nos  cultures  et  nos 
traditions si différentes nous avons su dialoguer et « entendre » l’autre.
Un grand merci aux femmes qui nous ont offert un spectacle magnifique sous la halle et régalé tous les 
jours avec leurs thiéboudiennes variés.
Mais le Sénégal a toujours des défis énormes à relever……. la gestion des déchets n’est  pas des 
moindres avec tous ces plastiques qui volent partout, il devra fournir du travail à toute cette jeunesse,  
lutter contre la corruption (la police nous a arrêté de nombreuses fois pour nous racketter), scolariser 
plus d’enfants encore, reboiser pour lutter contre la sécheresse……
Enfin merci à la Tontine qui m’a permis de faire un tel voyage dont je ressors plus riche de toutes ces 
rencontres et expériences.

Marie-Paule
Nous voici de retour d’un beau séjour. Le plaisir de retrouver les couleurs, les odeurs, la vie foisonnante, 
les  contrastes  du  Sénégal.  Le  pays  évolue,  la  construction  explose,  des  ateliers  de  fabrication  de 
parpaings sont multitudes, les voitures sont en meilleur état (pas toutes quand même) moins de femmes 
marchent à pied (le ressenti très fort de mon 1er voyage).
Les enfants sont toujours aussi nombreux, les femmes toujours parées de tenues colorées, élancées et 
droites avec leur charge sur la tête et souvent un bébé dans le dos. Les hommes se font discrets ils sont 
au travail dans les champs ou ailleurs. Et comment décrire leur spontanéité à accueillir, à se réjouir, à 
dénicher une bassine plastique et une bassine inox pour produire de la musique se mettre à danser et 
nous inviter à les rejoindre.
La condition de vie des femmes m’interpelle.
À Lompoul nous côtoyons beaucoup les femmes, nous sommes heureuses de nous revoir. Les femmes 
nous accueillent, nous fêtent, nous mijotent tous nos plats mais nous ne partageons pas les repas. Nos 
échanges sont limités, elles ne parlent pas le Français et nous, nous ne parlons pas le Wolof.

5 avril 2025 AG « LA TONTINE » 23/28



Je suis ravie d’apprendre que la mutuelle prête beaucoup aux femmes pour qu’elles puissent développer 
des activités de commerce. Leur petite boutique sur le marché est l’occasion pour elles de se créer un 
revenu, des rencontres, de la solidarité pour faire évoluer leur vie.
Au village peu de femmes parlent le Français, ce n’est pas leur langue locale mais c’est la langue 
administrative. Je suis heureuse de voir beaucoup de jeunes filles au collège jusqu’en 3ème,  c’est la 
formation qui permet d’aller de l’avant. Il serait heureux que plus de femmes accèdent à une formation 
qualifiante et puissent revenir au village.
Notre échange sur la polygamie m’a touché profondément,  la polygamie est une tradition religieuse 
inscrite dans le Coran. Une tradition qui bouscule notre culture. J’ai rencontré des femmes qui plus 
âgées  vivaient  bien  le  fait  d’être  co-épouses.  J’ai  rencontré  de  jeunes  femmes  qui  acceptaient 
difficilement l’arrivée d’une deuxième épouse. Une conception de la vie de famille bien différente de la 
nôtre ! Y a-t-il une conception de la vie de famille, de la vie de couple, de la vie où la femme et l’homme 
trouvent leur plein épanouissement ?
Chaque voyage enrichit  nos relations,  nous avons la  chance de vivre ces moments de découverte 
mutuelle. Nous avons la chance de partir à plusieurs et d’avoir le plaisir de faire équipe. Merci à tous les  
Lompouloises/Lompoulois,  à la délégation,  merci  à Monique d’entretenir  cette dynamique depuis 30 
Ans !!!!
 
Alain
Tout d’abord la délégation. J’ai trouvé cette délégation fort agréable et sympathique. Sa composition 
avec des personnes ayant différentes expériences de Lompoul a été riches d’échanges et de réflexions. 
Nous avons également partagé beaucoup de moments conviviaux aux repas, avant, après, pendant les 
trajets.  Les  conditions  d’hébergements  se  sont  « embourgeoisés »  avec  sanitaires  et  douches.  J’ai 
trouvé l’ambiance générale dans la cour plus segmentée avec nous dans la maison et quelques femmes 
dehors entrain de cuisiner, moins d’enfants présents. J’ai trouvé Antha un peu triste, M’Bé toujours aussi 
joyeuse et dynamique Au village, Moins d’enfants dans l’ambiance générale du village mais par contre, 
beaucoup d’enfants présents à l’école coranique dans la nouvelle construction. Beaucoup de jeunes 
filles au collège, un état d’esprit qui change dans l’approche de l’éducation mais une situation de la 
relation homme-femme qui doit encore évoluer. Nous avons été invités au repas du soir au domicile du 
chef de village et de Amadou… Et les hommes en discussion dans le salon, et les femmes dans la 
cuisine a préparer et nous apporter le repas !!! J’ai découvert la très belle halle. Monument au centre du 
village, elle est très utilisée par les femmes commerçantes. Multiusage, elle a concentré beaucoup de 
monde pour l’AG de la Mutuelle. Nous avons assisté à une belle fête avec l’inauguration des toilettes et 
de la douche, les femmes maquillées en tenue traditionnelle . La musique des griots ou dejwels a animé 
cette belle et chaleureuse soirée. J’ai vu un village très vivant et animé qui a dépassé le traumatisme de 
la période Covid. De la circulation, des commerces actifs, Pathé toujours aussi dynamique avec ces 
apprentis. Du dynamisme économique qui se manifeste par beaucoup de fabrication de parpaings et des 
maison en cours de construction. Dynamisme aussi dans le maraîchage avec beaucoup d’exploitations 
qui ont développé le pompage solaire et l’arrosage « laser ». Résultat beaucoup de verdure. Un état 
d’esprit  dynamique  de  nos  interlocuteurs  de  la  Mutuelle.  « Les  semences  de  La  Tontine  et  de  sa 
présidente ont donné de beaux arbres qui portent de beaux fruits » Lamine et son charisme habituel 
avec son implication dans l’éducation. Amadou très attentif aux progrès possibles. Son séjour en France 
lui a permis d’impulser la création d’une Coopérative agricole et d’initier différents essais de productions. 
Pape est très investit dans le maraîchage. Une équipe de jeunes ayant fait des études et porteuse de 
l’avenir du Sénégal, où les hommes sont très présents (trop??). Chaque inauguration de puits financé 
par la Tontine est un moment de joie partagé, très chaleureux et un beau remerciement Hormis le pillage 
et la destruction des dunes par Eramet, je n’ai pas entendu de plaintes mais plutôt de l’inscription dans 
une  dynamique  de  futur…  Et  un  encouragement  pour  la  Tontine  et  les  adhérents  à  continuer  à 
accompagner ce développement. 

Pierre
Il m’a fallu quelques jours, voire semaines, pour « décanter » les ressentis de notre premier séjour au 
Sénégal.
Ce que je retiens, c’est d’abord l’accueil  que nous avons reçu, partout où nous sommes allés. Les 
échanges avec les gens sur place, même, s’il y a parfois la barrière de la langue, ont toujours étés 
empreints de sincérité, et de respect. J’ai beaucoup apprécié, la façon dont les « habitués » de notre 
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délégation, écoutent les gens. J’ai également aimé le respect mutuel entre les Sénégalais et nous, les 
30 ans d’investissement de la Tontine, y sont, je pense, pour beaucoup, et des liens forts se sont créés, 
et  sont  visibles.  J’ai  aussi  beaucoup aimé le  sentiment  de sécurité  permanent  ainsi  que l’absence 
d’agressivité, du moins à notre égard.
Ce que je retiens également, c’est cette pollution, prégnante partout où nous sommes allés, seuls les 
vergers en sont épargnés avec leurs clôtures et leurs filets.
Les zones de maraîchages, m’ont également surprises par la densité des cultures et leur belle réussite !
C’est le point très positif que je retiens avec celui, tout aussi important de l’électrification des puits afin  
de rendre l’accès à l’eau bien plus aisée. Je puis ainsi mieux mesurer tout le travail déjà effectué, et, tout 
ce qui reste à faire.
J’ai  adoré,  les  accueils  qui  nous ont  été  faits  dans ces villages reculés,  ainsi  que la  joie  de leurs 
habitants, adultes et enfants. Je pense que ça aide à prendre conscience d’une certaine vacuité de nos 
vies occidentales de pays riches.
Sur le village Pilote, je ne vous ferais part que d’un seul sentiment : quel courage, quel engagement, 
quel exemple de ténacité que nous montrent toutes ces personnes au service de la jeunesse la plus 
défavorisée. Chapeau et respect, profond respect.
J’ai le même sentiment vis-à-vis de ces enseignants engagés à fond dans leur mission éducative, aux 
moyens si dérisoires et qui obtiennent des résultats. J’ai encore l’image de la « case des tous petits » et 
du proviseur du collège nous recevant assis sur un pupitre d’élève pour le moins fatigué.
Je reviens avec ces images des écoliers, des collégiens qui, dans des classes souvent surchargées, 
avec des moyens dérisoires qui apprennent, encadrés par des enseignants au service de leur avenir. Le 
tout,  dans un profond respect des élèves. Ces visites ont été de forts moments de notre séjour,  le 
« sermon » d’Amine aux collégiennes sur la poursuite de leurs études, restera un sérieux, mais joyeux 
message d’avenir pour ces jeunes. Là aussi quel décalage avec notre réalité nationale !
Lamine, Shérif, Amadou, pour ne citer qu’eux m’ont impressionnés par leur engagement au service des 
autres, cela aussi, nous ne pouvons le mesurer qu’en nous rendant sur place. Je me souviens d’un 
échange avec Lamine sur son futur départ à la retraite : lui revendique de partir à 65 ans au lieu des 60 
actuels, alors que moi, en France je lutte pour le retour à 60 ans… cela ne nous a pas empêchés 
d’échanger, de confronter nos idées et réalités nationales, dans le respect nos différences, liées surtout 
à  la  situation  économique  de  nos  pays.  Je  doute  fort  que  beaucoup  de  nos  concitoyens  soient 
conscients d’un tel décalage entre nos sociétés.
Bien sûr,  je  me souviens des paroles  fortes  d’Abdou sur  son choix  de rester  au  pays grâce à  sa 
possibilité d’y vivre de son travail. Pour moi, c’est un moment fort en émotions bien sûr, mais surtout, un  
message d’avenir pour la jeunesse de ce pays ou du moins celle de la région de Lompoul.
Je  n’avais  encore  jamais  inauguré  de  toilettes,  c’est  maintenant  chose  faite ;  elles  complètent 
parfaitement la superbe halle de marché, là encore une belle réalisation, bien utile pour les femmes.
La fête qui a suivi, haute en couleurs, musiques et danses, et symboles m’ont plu beaucoup, ainsi que le 
repas qui a clôturé cette journée, il y avait au moins 50 ans que je n’avais pas mangé de chevreau, et je 
me suis régalé.
Quelques mots sur la nourriture pendant notre séjour à Lompoul : je me suis régalé à tous les repas 
(sauf le pain au petit déjeuner), j’ai tellement apprécié que le pain ne m’a même pas manqué, c’est dire !

Je savais, que, au vu de mon expérience de vie, qu’il faut écouter les gens, ne pas décider à leur place,  
et bien sûr tenir compte de leur avis avant d’agir. Pour cela, les deux semaines passées ensembles, 
sont pour moi, un exemple de cette philosophie, qu’il faut, à tour prix poursuivre.
Je  suis  également  révolté  par  le  sort  que  fait  subir  ERAMET aux  populations  touchées  par  cette 
destruction  de  leurs  lieux  de  vie  séculaires.  Je  fais  le  parallèle  avec  le  génocide  des  populations 
autochtones perpétré par les Européens, puis les USA après la découverte de ce continent. Ces cubes 
de bétons ressemblent aux réserves d’Amérindiens en Amérique du nord. Sur ce sujet, j’ai témoigné 
auprès du journal Le Monde suite à la parution de leur article. 
Je savais que la pêche intensive et internationale au large des côtes Africaines, ruine les populations 
locales, et le nombre de pirogues abandonnées sur la plage de Lompoul/mer m’a choqué, rien ne vaut le 
réel pour mesurer les dégâts humains que cela engendre.
Nous avons pu constater que, au Sénégal, sans doute comme dans d’autres pays d’Afrique, qu’aucune 
organisation nationale viable n’existe, faute de moyens, dans nombre de domaines comme l’éducation, 
la santé, l’environnement, pour ne citer que ceux-là.
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Par contre, sur l’avenir, je suis quand même assez pessimiste, sur le fait que les pays les plus riches ont 
pour ambition de continuer à piller le continent africain, et en plus, les plus riches de ces pays s’en 
donnent les moyens. Je pense que la collaboration des associations, comme la Tontine, et d’autres, 
avec les personnes ou les associations locales seront plus que jamais nécessaires afin de les aider à  
surmonter ces ingérences qui les maintiennent à ce niveau.
Concernant la fin du séjour, merci à Monique de nous avoir permis de découvrir une autre région et  
d’avoir visité de beaux sites certes plus touristiques mais très intéressant comme la mangrove, la récolte 
du sel et l’île aux coquillages.
Concernant la délégation et  ses membres, je suis vraiment très heureux d’avoir  partagé avec vous 
toutes et tous, de vrais moments d’émotions, de plaisirs simples et authentiques, d’échanges de points 
de vues dans le respect de chacun. Je pense que c’est aussi le « vent » de la Tontine qui permet cela ! 
Un merci particulier à Dédé qui « supervise » avec brio tous les déplacements (notamment dans les 
aéroports), les rencontres et les dépenses…C’est un véritable travail de pro ! 

Claire LE G
Mes impressions… Une expérience humaine extraordinaire !
Il y a eu « l’avant », l’excitation et l’enthousiasme de découvrir un pays inconnu, une population, une 
autre culture.
« Le pendant » l’immersion dans un autre monde, ce que j’ai observé, ce qui m’a surpris, ce qui m’a 
réjoui, ce qui m’a attristé, ce qui m’a interpellé, ce que j’ai partagé… ÉNORME !
« L’après » où chaque jour qui passe depuis notre retour, mon esprit s’évade au Sénégal, en quête de 
réflexion sur ce que j’ai découvert et partagé avec la population.
Petite nouvelle du groupe de la délégation, l’intégration fut aisée, tant la sympathie, la bonne humeur, la 
simplicité et la bienveillance de mes co-équipiers avertis étaient présentes, je les en remercie !
L’arrivée à Dakar m’a plongé rapidement dans un mode de vie différent, j’avoue que le 1er trajet dans un 
taxi local m’a un peu crispée !
Les 1ères images chocs ou inattendues : l’étendue des déchets en ville, dans la nature, sur les plages…
une  problématique  de  gestion  des  déchets  que  je  comprends  très  vite,  mais  qui  m’attriste.  Des 
contrastes architecturaux, entre belles bâtisses, mosquées et des constructions inachevées en quantité 
invraisemblables en ville comme dans les villages.
Des conditions de vie très précaires, une pauvreté visible partout, des rues et des routes où fourmillent 
et cohabitent les petits commerçants, les artisans, les femmes qui s’activent au gagne-pain quotidien, 
les jeunes désœuvrés ou en quête d’un petit boulot, des enfants parfois très jeunes qui font la manche, 
dans un environnement extrêmement bruyant, poussiéreux et dangereux.
Dans ce paysage,  animé,  coloré,  la  cohabitation  entre  petits  commerces de tout  genre  et  artisans 
m’impressionne, je comprends que la vie est là…
1ère visite du Tremplin, village pilote. Temps très fort, j’ai été marquée par les échanges, les témoignages 
des professionnels, leur engagement, leur conviction et leur envie de faire évoluer la structure malgré les 
difficultés budgétaires qu’ils rencontrent, RESPECT à eux. 
J’ai été surprise par l’organisation bien structurée, la discipline, la simplicité, le partage, le respect, la 
bienveillance et le climat de quiétude qui règne dans ce lieu. L’inquiétude sur l’avenir de cette structure 
est perceptible. Une entrée en matière qui m’a chamboulée et qui me questionne sur l’avenir de ces 
jeunes « amochés » fragilisés et vulnérables…
L’accueil  chaleureux  à  Lompoul,  en  musique,  en  joie,  en  sourires,  en  contact  physiques  avec  les 
villageois fut un moment très émouvant. 
Qu’attendaient tous ces gens, petits et grands ? L’immersion dans le quotidien des habitants fut riche de 
rencontres, de découvertes de culture, de mode vie, de partage, d’échanges, de moments joyeux. La vie 
des  femmes  m’a  interpellée,  leurs  journées  sont  rythmées  par  les  tâches  du  quotidien,  marché, 
s’occuper des enfants, la solidarité est prégnante, on s’entraide, on partage la nourriture. Les femmes 
sont  au service de tous,  des hôtes comme des hommes…Parmi toutes ces femmes rencontrées à 
Lompoul et ailleurs dans les villages, j’ai rencontré des femmes courageuses qui ne se plaignent pas, 
des femmes fortes, qui vont de l’avant, qui s’organisent pour améliorer leurs conditions de vie. Sont-elles 
les seules actrices d’une évolution possible de ce qui leur paraît essentiel de changer ?
Repas chez Amadou, les échanges sur la polygamie furent très intéressants, reconnaissante qu’Amadou 
et Lamine se livrent sans retenue, avec sincérité sur les usages de leur culture, de leur religion pour 
répondre à toutes nos interrogations.
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À travers tous ces échanges, je perçois clairement les valeurs de la Tontine : l’écoute, le respect, la 
modestie, la richesse des échanges, la sincérité, la réflexion, le non jugement…
Le maraîchage, stupéfaite de voir ces cultures au milieu de grandes étendues de sable. Quelle beauté et 
quel travail ces champs verdoyants, chaque maraîcher adaptant son mode de cultiver méthodique. Les 
remarques des membres de la délégation sur l’évolution importante du développement du maraîchage, 
des surfaces travaillées et des techniques innovantes et adaptées par les maraîchers, sont la preuve 
d’un  beau  partenariat  avec  les  acteurs  associatifs  (Tontine,  électriciens  sans  frontières…)  et  c’est 
encourageant. 
Les cases santé : comment de telles petites structures très archaïques et démunies de matériel peuvent-
elles bien fonctionner ? Surprise de ne voir aucune activité, aucun patient, seulement la détresse des 
professionnels ! 
La rencontre avec les petits écoliers, des moments formidables. Ces petits bambins, souriants, studieux, 
disciplinés, se contentent de peu de matériel et pourtant j’ai trouvé des classes vivantes, voir joyeuses 
avec  ces  dessins  aux  murs,  ces  chants,  ces  textes  très  expressifs.  Et  bien  sûr  des  enseignants 
engagés, passionnés et pourtant pas très bien payés, RESPECT.
De  même  que  le  collège,  Principal  et  enseignants  sont  eux  aussi  très  engagés,  sensibles  à 
l’amélioration  des  conditions  d’accueil  des  élèves.  Extraordinaire  intervention  de  Lamine  sur  la 
prévention des mariages précoces, encourageant, avec humour, les élèves à poursuivre leurs études en 
séduisant leurs cahiers et leurs livres ! Des collégiens très à l’écoute du message de Lamine.
Les visites dans des villages reculés ont été aussi des moments forts, surprise de l’accueil joyeux des 
villageois  et  protocolaire  avec les  chefs  du village.  À chaque fois  une ruée de petits  gamins vient 
spontanément vers nous, demandant à être pris en photo. Et là, ce sont les femmes qui m’ont étonnées, 
même si certaines restent en retrait ;  l’énergie qu’elles dégagent à se démener pour améliorer leurs 
conditions de vie, tellement précaires, mais toujours avec cette coquetterie qui les caractérisent et qui 
les rendent si belles.
Regret, j’aurais aimé échanger, partager davantage avec les villageois de Lompoul, sur leur mode de 
vie, leur quotidien, sur mes interrogations concernant les enfants, pas un seul jouet, ni jeu… Ma « fichue 
grippe » m’a privé de vivre pleinement ces moment-là ! 
Une autre visite très marquante, révoltante, les dégâts considérables et alarmants d’ERAMET. On ne 
peut rester insensible à ce que l’on voit de la destruction de ce désert magnifique, de ces populations 
nomades, pillées, maltraitées, cloîtrées entre 4 murs, sans électricité, sans eau, sans revenus, c’est 
scandaleux ! Ce que le pouvoir et le profit engendrent est inhumain, détestable, mais quelle marche de 
manœuvre peut avoir la Tontine à part être les témoins d’un carnage environnemental et humain ?
C’est le même triste constat à Lompoul sur Mer avec ces pirogues abandonnées, la pêche internationale 
intensive privant ainsi les petits pêcheurs côtiers de revenus, la pauvreté est perceptible, les étals de 
marché sont vides, c’est triste ! On se sent impuissant, ça me met mal à l’aise et cela me fait réfléchir…
Ravie de nos visites plus touristiques, des paysages désertiques étonnants par leur camaïeu d’ocre 
dans  les  mines  de  sel,  ces  baobabs  majestueux,  très  belle  balade  au  milieu  de  la  mangrove,  la 
particularité de l’île aux coquillages, ce qu’il reste des dunes du désert et aussi la beauté du coucher du 
soleil de Lompoul…
L’espoir, c’est peut-être la jeunesse qui semble vouloir se prendre en charge…
Merci à Monique, Dédé, Marie-Paule et Daniel, Véronique, Claire et Alain, votre compagnie a été un réel 
plaisir, tant par les partages d’expériences, le relationnel, l’attention, le respect, votre joie de vivre, votre 
simplicité. J’en garde un super souvenir.
Un merci tout particulier à Monique qui nous a embarqués dans cette belle aventure ! Nous poursuivrons 
celle-ci par notre soutien auprès de la Tontine et pourquoi pas, dans quelques années repartir voir nos 
amis Sénégalais !
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